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Unidad 1
¡Bienvenido A Tu Nueva Vida!

¡Felicidades en tu decisión de seguir a Jesucristo! Este pequeño libro te animará al
empezar el emocionante viaje de tu vida con Cristo. Se titula La Estación del Nuevo
Creyente porque es como una estación de tren o metro donde te embarcas para un viaje.

En el próximo año, viajarás a través de una vía de capacitación para ayudarte a
experimentar el amor de Dios y enseñarte a ministrar a otras personas. Este “Año de
Capacitación” normalmente dura de doce a dieciocho meses. En este momento estás en la
primera estación de tu viaje. Después de completarlo, irás a la siguiente estación, La Vida en
el Reino, que te ayudará a examinar tus valores en la vida y a caminar diariamente con la
victoria de Cristo. Más allá, otros estudios te enseñarán a compartir el amor de Cristo con
otras personas.

¡NO ESTÁS SOLO!
Nunca fue el plan de Dios pasar la vida cristiana solo. Como nuevo creyente, lo más

importante que puedes hacer es involucrarte en una célula de creyentes. Allí encontrarás
una nueva familia, la familia de Dios. En su amor, viajarás hacia una vida plena en Cristo.

Si ahora mismo no estás involucrado en una célula de creyentes, habla con la persona que
te dio este libro o con un pastor de la iglesia, para que ellos puedan ayudarte a encontrar
una. ¡Hay células de creyentes cerca de tu casa y amigos esperando conocerte!

CÓMO USAR ESTE LIBRO
Este libro está dividido en cinco unidades. Cada semana después de haber completado una

unidad, te reunirás con tu “mentor” para charlar sobre lo que has aprendido. Tu mentor es
una persona de tu célula de creyentes que está por delante de ti en tu viaje. El trabajo de tu
mentor es animarte, orar por ti y ayudarte a crecer. Al final de este libro hay una “Guía del
Mentor” que será la base para vuestras reuniones. A menudo este tiempo juntos será una de
las mejores cosas de la semana. Os dará la oportunidad de animaros uno al otro mientras
crecéis juntos en Cristo.

Las unidades dos a cinco de este libro tienen guías diarias de crecimiento. Son cinco en
cada semana. Al ir estudiándolas descubrirás verdades emocionantes acerca de ti mismo y
de tu relación con Cristo. Las guías usan un formato interactivo
con preguntas para contestar u opciones para elegir, identificadas
con este símbolo:

Así que ten un lápiz a mano. Estas preguntas te ayudarán a ahondar en la Biblia y aplicarla
en tu propia vida.

¡AHORA REPASEMOS EL LIBRO BIENVENIDO A TU NUEVA VIDA!
Cuando hiciste la decisión de seguir a Jesús o cuando recibiste La Estación del Nuevo

Creyente, debiste haber recibido también el libro Bienvenido a Tu Nueva Vida. Toma ahora
unos momentos para leerlo o repasarlo y después responde las siguientes preguntas. (Si no
tienes una copia, llama a tu mentor o líder de célula para que te consiga una).
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¿CÓMO TE HAS IMAGINADO A DIOS EN EL PASADO?

� DISTANTE Y DESINTERESADO
� SEVERO Y CRUEL
� CARIÑOSO Y GENEROSO
� NO CREÍA QUE HUBIERA UN DIOS
� OTRO (ESPECIFICA): _______________________________________

La visión que la gente tiene de Dios y de su relación con nosotros, a menudo está influída
por su relación con sus propios padres terrenales. Pero aún el mejor de los padres no puede
demostrar totalmente el carácter de Dios. La Palabra de Dios nos ayuda a entender la
verdadera naturaleza de Dios y su interés por cada uno de nosotros. En Juan 3:16-17 leemos:

“Porque de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a su Hijo unigénito, para que
todo aquel que en él cree, no se pierda, mas tenga vida eterna. Porque no envió Dios a su
Hijo al mundo para condenar al mundo, sino para que el mundo sea salvo por él.”

BASADO EN ESTOS VERSÍCULOS, ¿CÓMO DESCRIBIRÍAS A DIOS?

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

¿CUÁL PIENSAS QUE ES UNA BUENA DEFINICIÓN DE PECADO?

� TODAS LAS MALAS ACCIONES QUE HAS HECHO
� PONERTE A TI MISMO EN EL TRONO DE TU VIDA
� NO ESTOY SEGURO
� OTRA:____________________________________________________

El pecado es ponerse uno mismo en el trono de su vida. Este pecado raíz genera multitud
de otros pecados, malos pensamientos, acciones, actitudes y palabras.

EL PODER DE MEMORIZAR VERSÍCULOS BÍBLICOS
Mientras creces en el Señor, te darás cuenta de que la Biblia es un recurso poderoso para

reforzar tu vida y darle dirección. El memorizar versículos clave te da acceso directo a las
riquezas de la Palabra de Dios. También te prepara para repeler los ataques y tentaciones de
Satanás. El maligno no está contento con tu decisión de seguir a Cristo y va a tratar de
desviarte y estorbarte en tu crecimiento. ¡Puedes notar que ya lo está intentando!

Cuando él trata de desviarte, por supuesto a través de la tentación o el engaño, la Palabra
de Dios puede mantenerte en el camino correcto. El propio ejemplo de Jesús en Mateo 4 nos
muestra el poder de la Palabra para vencer al maligno. Cuando Jesús fue tentado por
Satanás, varias veces citó la Palabra de Dios para obtener una victoria decisiva.

Bienvenido a Tu Nueva Vida contiene seis versículos para memorizar. Durante las cinco
semanas de capacitación en La Estación del Nuevo Creyente, estarás aprendiendo (o
repasando) versículos.
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Es fácil memorizar versículos cuando los tienes a mano y usas los momentos libres durante
el día para repasarlos. Cuando guardas la Palabra de Dios en tu corazón, siempre la tendrás
cuando la necesites, ¡aún cuando no tengas una Biblia cerca!
Cada libro que uses durante El Año de Capacitación contendrá un nuevo juego de versícu-
los. Córtalos y ponlos en tu cartera o bolso. De esta manera podrás repasarlos en tus momen-
tos libres, como cuando esperas el autobús, o estas parado en el semáforo, etc. En el año
entrante memorizarás versículos poderosos. Te alimentarán y ayudarán al compartir tu fe en
Cristo con tu familia y amigos.

Coge ahora mismo el primer versículo, 1 Juan 5:11-12, de Bienvenido a Tu Nueva Vida.
Empieza a memorizar este versículo junto con su referencia (donde se encuentra en la
Biblia). ¡No olvides ponerlo en tu cartera o bolso para acceder a él fácilmente!
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Unidad 2, Día 1
CÓMO OÍR A TU SEÑOR
La Habitacíon De Escuchar

TU META: DESARROLLAR UNA RELACIÓN, ¡NO UNA RELIGIÓN!

“Mas a todos los que le recibieron (Cristo), a los que creen en su nombre, les dio potestad
de ser hechos hijos de Dios” (Juan 1:12).

BASADO EN ESTE VERSÍCULO, ¿CÓMO SE HACE ALGUIEN HIJO DE
DIOS?

� HACIÉNDOSE RELIGIOSO
� RECIBIENDO A CRISTO
� NO ESTOY SEGURO

¿Has marcado la segunda respuesta? ¿Está claro que cuando aceptaste a Cristo como
salvador, no recibiste una religión, sino una persona (el Cristo viviente) en tu vida? El
cristianismo no es un sistema de reglas y creencias. Es una relación personal con un Dios
amante que quiere conversar contigo y guiarte a través del viaje de tu vida. Como cualquier
relación en desarrollo, ésta es una comunión de dos vías. Dios quiere escuchar tus intereses,
tu adoración y tu agradecimiento, pero él también quiere hablarte, para guiarte y animarte.

Jesús expresa su deseo de una relación profunda contigo cuando dice:

“He aquí, yo estoy a la puerta y llamo; si alguno oye mi voz y abre la puerta, entraré
a él, y cenaré con él, y él conmigo” (Apocalipsis 3:20).

¿QUÉ ES LO QUE MÁS TE HA IMPRESIONADO DE LO QUE
JESÚS DICE EN ESTE VERSÍCULO?

______________________________________________________

LA HABITACIÓN DE ESCUCHAR
Un siervo funciona sólo después de haber recibido las órdenes de su señor. Cuando

aprendas a escuchar la voz de Dios, encontrarás dirección para tus propias necesidades, las
necesidades de otros y para tareas especiales que quiere darte. Algunos piensan que Dios no
se comunica directamente con nosotros. ¡Eso no es verdad! Él está constantemente
hablándonos. ¡Nunca está callado!

Para oír bien a Dios, necesitas incluir en tu estilo de vida una “Habitación de Escuchar”.
La imagen viene del encuentro entre un pastor americano y uno japonés. Cuando el pastor
americano visitó el hogar del japonés, le enseñó una casita de una sola habitación que se
encontraba en el precioso jardín detrás de la casa. Cuando le preguntó para qué servía, su
anfitrión le explicó que era su “habitación para escuchar”, un lugar especial donde pasaba
tiempo oyendo la voz de Dios.

La “Habitación de Escuchar” es más una actitud del corazón que un lugar físico. Significa
abrir nuestras vidas no sólo para hablarle, sino también para oírle. El profeta Habacuc
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mostró esta actitud cuando escribió:
“Sobre mi guarda estaré... velaré para ver lo que se me dirá... . Y Jehová me
respondió, y dijo: Escribe la visión...” (Habacuc 2:1-2).

Puesto que Dios nos habla constantemente, la pregunta no es “¿está Dios hablando?” La
pregunta correcta es, “¿estoy escuchando?”

¿CÓMO TE HA HABLADO YA DIOS?
Piensa acerca de esto: ¡El hecho de que eres cristiano es prueba de que Dios habla, tú le

oyes y sabes cómo responderle!
Eres un verdadero cristiano porque has oído la voz de Dios llamándote. Por lo tanto, ¡nada

en esta lección es nuevo para ti! Has oído su voz al menos una vez, tal vez varias veces más.

¿DÓNDE ESTABAS CUANDO DIOS TE HABLÓ EN CUANTO A
ACEPTAR A CRISTO COMO SALVADOR Y SEÑOR?

_____________________________________________________________

¿FUE SU LLAMAMIENTO A TRAVÉS DE UNA PALABRA ÚNICA Y
PODEROSA, O UNA SENSACIÓN CRECIENTE DE QUE TE LLAMABA
PARA QUE LE RECIBIERAS?

_____________________________________________________________
¿CÓMO RESPONDISTE? ¿HAS HABLADO DE LO QUE SENTISTE O
EXPERIMENTASTE CON UN AMIGO, EL LÍDER DE CÉLULA O UN
PASTOR? SI ES ASÍ, ESCRIBE LOS NOMBRES A CONTINUACIÓN:

_____________________________________________________________

¡ESCUCHA SU VOZ!

“Si alguno tiene oídos para oír, oiga” (Marcos 4:23).

Pasa tiempo ahora en la “Habitación de Escuchar”. No tienes que buscarle, ¡él está
buscándote a ti! Dios está creando oídos espirituales en ti para que le escuches. Empieza no
con tu deseo por él, sino por su deseo por ti. Tu anhelo por él mana de su anhelo por ti.

Puedes querer empezar tu tiempo de escuchar con esta simple oración: “Señor Jesús,
gracias por tu amor y tu llamamiento. ¡Te ofrezco todo lo que sé de mí a cambio de todo lo
que sé de ti!” Entonces, permanece en silencio para oír su voz.

¿SENTISTE QUE DIOS TE HABLABA? ANOTA LAS IMPRESIONES
QUE SENTISTE ERAN SU VOZ:

_____________________________________________________________

Esta semana, memoriza 1 Corintios 10:13, tu segundo versículo.
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Unidad 2, Día 2
CÓMO OÍR A TU SEÑOR
¡Cristo en Ti!

¿DÓNDE ESTÁ CRISTO CUANDO SE COMUNICA CONTIGO?
Cuando oyes a Cristo hablando, no está hablándote desde el cielo, o desde algún lugar

lejano. Está hablándote desde tu interior. El apóstol Pablo dice que esto es un “gran secreto”
o “misterio” del mensaje cristiano: “...que es Cristo en vosotros, la esperanza de gloria”
(Colosenses 1:27). ¡Jesús ha hecho su residencia en tu corazón!

Dios no habita en edificios. ¡Vive en ti! Cuando te comunicas con Cristo, él está en tu ser
interior.

“... para que os dé, conforme a las riquezas de su gloria, el ser fortalecidos con poder
en el hombre interior por su Espíritu” (Efesios 3:16).

DE ACUERDO A ESTE VERSÍCULO, ¿DÓNDE ESTÁ OBRANDO EL
ESPÍRITU FORTALECEDOR DE DIOS?

________________________________________________________________

________________________________________________________________

¡A causa de que el Espíritu de Cristo está siempre contigo en tu ser interior, puedes hablar
con él en cualquier momento!

¿QUÉ PARTE DE TI SE COMUNICA CON DIOS?
Este diagrama, del que trataremos más en

“La Vida en el Reino”, ayuda a explicar tu
comunión con Dios y cómo impacta tu
vida.

Dios el Padre, Hijo y Espíritu
Santo habita en tu ser interior, pero
su comunión contigo incluye toda
tu vida, cuerpo, espíritu, mente,
voluntad y emociones. Si te
presentas por completo a él, tendrá
el derecho a obrar en cada parte de tu
vida. Él puede tocar tu cuerpo para
sanarlo. Puede tocar tu mente para
liberarla de la duda. Puede ministrar tus
emociones para liberarlas del miedo, culpa y
baja auto-estima. Puede tocar tu voluntad y
conocerás su guía. Dios quiere que su poder fluya a
través de cada parte de ti, tus pensamientos, deseos, emociones y decisiones. Cuando te
comunicas con él, le verás haciendo su maravillosa obra en cada parte de tu ser.

Puedes preguntarte de qué se tratan las “fortalezas” en el diagrama. Son áreas de tu vida
que no han sido totalmente sometidas al señorío de Cristo. Puedes estar luchando para
vencer algunas de ellas. Puede que incluso no seas consciente de otras fortalezas. No deben


CUERPO

ALMA

ESPÍRITU
(HOMBRE INTERIOR)

MENTE

EMOCIONES

VOLUNTAD

SELLADO CON EL
ESPÍRITU SANTO;
MORADA DE LA

TRINIDAD

Fortalezas
AquíRomanos 12:1

Romanos 8:6; 12:2
Fil. 4:7-8

Fil. 4:6

2 Corintios 10:3-4
Romanos 8:26

Romanos 6:12-14

Fortalezas
Aquí

Fortalezas
Aquí

Romanos 8:9-11; 16
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estar en tu vida y Dios las quitará cuando oigas su voz y con humildad cedas a él. Aprenderás
más la próxima semana acerca de cómo Dios te libera de las fortalezas.

CÓMO ESCUCHAR A CRISTO EN NUESTRO INTERIOR
Éstas son algunas sugerencias prácticas para guiarte mientras aprendes a escuchar la voz

de Cristo en tu interior:

1. Permanece completamente abierto a Dios. No evites áreas en las que no quieres que
se entremeta. Déjale darte su dirección en cada área de tu vida. A menudo seguir su
dirección hará que de inmediato oigas su voz.

2. Date cuenta que a la primera señal nuestra, Dios nos dará la bienvenida. Jesús dice
en Apocalipsis 3:20:

“He aquí, yo estoy a la puerta y llamo; si alguno oye mi voz y abre la puerta,
entraré a él, y cenaré con él, y él conmigo.”

Él desea darte la cordial bienvenida a su presencia y abrazarte en su cálida aceptación.

3. Puedes empezar tu tiempo de escuchar con una simple oración. Esto es lo que el
profeta Samuel oró cuando todavía era un niño:

“Habla, porque tu siervo oye” (1 Samuel 3:10).

4. Espera tranquilamente su voz. No te impacientes. En ocasiones su voz viene de
inmediato. Otras veces, Dios espera para que entremos en un silencio más profundo
antes de hablarnos, para que tenga toda nuestra atención.

Ve ahora a Dios en oración, cediéndote a él con las palabras de Samuel y escuchando su
voz, tal como él hizo.

¿QUÉ HAS OÍDO O SENTIDO? ¿ESTÁ LLEVÁNDOTE DIOS A
MEDITAR EN UN VERSÍCULO EN PARTICULAR? ¿ESTÁ LLEVÁNDOTE
A ORAR POR ALGUIEN O ALGO, O A SERVIR A ALGUNA PERSONA?
¿ESTÁ HABLÁNDOTE ACERCA DE UNA CIERTA RELACIÓN O
PROBLEMA EN TU VIDA? ¡ESCUCHA! ¡ESCUCHA! ESCRIBE TUS
IMPRESIONES A CONTINUACIÓN:

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Esta semana, continúa memorizando 1 Corintios 10:13, tu segundo versículo, y
repasa 1 Juan 5:11-12.
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Unidad 2, Día 3
CÓMO OÍR A TU SEÑOR
Usar la Biblia en la Habitación de Escuchar

RECONOCE UNA VOZ FAMILIAR
Cuando mi padre terrenal me llama por teléfono, inmediatamente sé quién es.

Instantáneamente reconozco su voz porque la he oído muchos años. Sin embargo si un
nuevo conocido llama es diferente. No puedo identificar a la persona fácilmente porque no
he pasado mucho tiempo escuchándole.

Cuando aprendes a escuchar a tu Padre celestial, tu habilidad para oír y discernir su voz
va desarrollándose. Una de las formas más útiles para aprender a reconocer su voz es leyendo
y memorizando su Palabra. Cuando escuchas cómo su voz viene a través de la Biblia, serás
capaz de oír esa misma voz mientras su Espíritu te da una dirección especial y estímulo para
tu propia vida. Ya ves, es el mismo Espíritu que inspiró la Biblia el que te habla en la
“Habitación de Escuchar”.

Cuando estudias y memorizas partes de la Biblia, servirá para más que edificar tu fe y
renovar tu mente: también aumentará tu sensibilidad para la voz de Dios.

LA BIBLIA, LA PALABRA INSPIRADA DE DIOS
La Biblia repetidamente da testimonio de que es la Palabra de Dios, inspirada por su

Espíritu.

“Toda la Escritura es inspirada por Dios...” (2 Timoteo 3:16).

“Entendiendo primero esto, que ninguna profecía de la Escritura es de
interpretación privada, porque nunca la profecía fue traída por voluntad humana,
sino que los santos hombres de Dios hablaron siendo inspirados por el Espíritu
Santo” (2 Pedro 1:20-21).

DE ACUERDO CON ESTOS PASAJES, ¿CUÁL ES EL ORIGEN DE LA
ESCRITURA?

_______________________________________________________________

El mismo Espíritu que inspiró la Biblia, te hablará
cuando medites en la Escritura y afines tu corazón y
mente hacia él. Usar la Biblia en la “Habitación de
Escuchar” te armoniza con la voz de Dios. También
actúa como corrector. Cuando Dios te habla en la
“Habitación de Escuchar”, lo que diga nunca estará en
contradicción con la Biblia, porque Dios es el autor de la

Biblia. Si lo que estás “oyendo” se opone a la
Palabra escrita de Dios, no viene de Dios.
Cualquier pensamiento que no está de
acuerdo con la enseñanza de la Biblia debe
ser instantáneamente rechazado.

La mente
lee y entiende
la Biblia

Al dirigir mi corazón
y mente a buscar al
Señor, su Espíritu habla
a mi corazón, poniendo
sus pensamientos e ideas
directamente sobre él.

VERDAD
INSPIRADA

ILUMINACIÓN
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CUANDO UN CREYENTE ESTÁ ESCUCHANDO LA VOZ DE DIOS Y
“OYE” ALGO QUE NO ES CONFORME A LA ENSEÑANZA DE LA
BIBLIA, ¿CUÁL PIENSAS QUE PUEDE SER SU ORIGEN? (MARCA
TODAS LAS QUE CORRESPONDAN).

� PENSAMIENTOS DE SU PROPIA MENTE.
� UNA MEZCLA DE MOTIVOS EN SU CORAZÓN QUE QUIEREN
LLEVARLE EN DIFERENTES DIRECCIONES.

� VOCES DEL PASADO QUE ESTÁN DESAFINADAS CON LA PALABRA
DE DIOS.

� SATANÁS
� TODAS SON CORRECTAS.

La respuesta correcta es la última. Nuestros propios pensamientos pueden confundirnos
temporalmente. En otras ocasiones, nuestros corazones pueden no estar puros, así que
tratamos de “oír” lo que queremos oír. Voces extraviadas de nuestro pasado también pueden
pasar por nuestras mentes o Satanás puede tratar de engañarnos. ¿Cómo podemos distinguir
el origen de los pensamientos? Comparando nuestra escucha con la Biblia.

Los afinadores de pianos a menudo usan un afinador cuando afinan las cuerdas del piano.
El afinador tiene un tono correcto que no cambia. No se puede afinar un piano por sólo oír
sus propias cuerdas. Si se hiciera así, poco a poco se alejaría del tono correcto. Se necesita
una norma o patrón externo y que no cambie. Cuando usan el afinador y escuchan
cuidadosamente su sonido inalterable, entonces pueden afinar al mismo tono el piano.

La Biblia, la Palabra de Dios, cumple un papel similar en nuestras vidas. Ofrece el patrón
o norma incambiable que afina nuestros espíritus, corazones y mentes para oír la voz de
Dios.

MEDITAR EN LA PALABRA DE DIOS
Abre tu Biblia en el libro de 1 Juan (es diferente al Evangelio de Juan, y está muy cerca

del final de la Biblia). 1 Juan fue una carta escrita a los primeros cristianos por un seguidor
de Jesús, el apóstol Juan. Invita a Dios a hablarte a través de su Palabra; a continuación lee
el primer capítulo de 1 Juan.

¿QUÉ ES LO QUE MÁS TE LLAMA LA ATENCIÓN EN ESTE PASAJE?
¿PARECE QUE DIOS ESTÁ ENFATIZANDO ALGUNA VERDAD PARA
TI?

____________________________________________________________

PREGUNTA A DIOS SI HAY OTRAS COSAS QUE QUIERE DECIRTE.
ANÓTALO.

____________________________________________________________

Continúa memorizando 1 Corintios 10:13.
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Unidad 2, Día 4
CÓMO OÍR A TU SEÑOR
Aprende a Oír la Voz de Dios

JESÚS, EL CAMINO VIVIENTE
Aunque la Escritura es importante para ayudarte a oír la voz deDios, no es suficiente en símisma.

De hecho, algunas personas han estudiado la Biblia durante años pero a pesar de ello, han perdido la
vida y el propósito de Dios. En Juan 5:39-40 Jesús les dijo a los estudiosos de la Biblia de su tiempo:

“Examináis lasEscriturasporquepensáisqueenellas tenéis vidaeterna;yellas son lasque
dan testimonio de mí. Y no queréis venir a mí para que podáis tener vida”. (Versión de las
Américas)

Elcentrodenuestra fenoes laBiblia, sinoJesús. ¡LaBibliaestáescritaparadirigirnosaél!ElSalmo
119:105 dice:

“Lámpara es a mis pies tu palabra, y lumbrera a mi camino.”

La Palabra de Dios ilumina nuestro camino. Es como el foco de un coche en una autopista por la
noche. Ilumina el camino, pero no es el camino. Jesús dice en Juan 14:6:

“Yo soy el camino, y la verdad, y la vida; nadie viene al Padre, sino por mí.”

DE ACUERDO CON JESÚS, ¿CUÁL ES EL CAMINO AL PADRE?

___________________________________________________________

UN AYUDANTE ESPECIAL
Para ayudarnos a profundizar en nuestra relación con él, Jesús nos da un ayudante muy especial,

el EspírituSanto. Lee las promesas quehay a continuaciónque Jesús les dio a sus seguidores antes de
sumuerte:

“Y yo rogaré al Padre, y os dará otro Consolador, para que esté con vosotros para siempre:
el Espíritu de verdad, al cual el mundo no puede recibir, porque no le ve ni le conoce; pero
vosotros le conocéis, porque mora con vosotros, y estará en vosotros. No os dejaré
huérfanos; vendré a vosotros” (Juan 14:16-18).
“Pero yo os digo la verdad: Os conviene que yo me vaya; porque si no me fuere, el
Consolador no vendría a vosotros; mas si me fuere, os lo enviaré” (Juan 16:7).
“Aún tengo muchas cosas que deciros, pero ahora no las podéis sobrellevar. Pero cuando
venga el Espíritu de verdad, él os guiará a toda la verdad; porque no hablará por su propia
cuenta, sino que hablará todo lo que oyere, y os hará saber las cosas que habrán de venir.
Él me glorificará; porque tomará de lo mío, y os lo hará saber” (Juan 16:12-14).

BASADO EN ESTAS PROMESAS, ¿QUÉ SABEMOS DE LA OBRA DEL
ESPÍRITU DE DIOS? (MARCA CADA RESPUESTA QUE SEA CIERTA)

� EL ESPÍRITU SANTO ES NUESTRO CONSEJERO (UN COMPAÑERO
ESPECIAL).

� JESÚS CONTINÚA GUIÁNDONOS HOY A TRAVÉS DE LA VOZ DE SU
ESPÍRITU.

� EL TRABAJO DEL ESPÍRITU ES GLORIFICAR A JESÚS.
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� TENER LA PRESENCIA DEL ESPÍRITU SANTO ES CASI TAN BUENO
COMO TENER AL MISMO JESÚS FÍSICAMENTE CON NOSOTROS
HOY.

ESCUCHAR AL ESPÍRITU
Escuchar la voz del Espíritu de Dios amenudo requiere que escuchemos de una forma nueva y

más profunda. En el pasado, tus pensamientos sencillamente fluían de tu mente. Los pensamientos
del Espíritu, sin embargo, no se originan en tu propio procesomental, vienen del Espíritu deDios en
tu “ser interior”.

Esonoquieredecirquedebemosanularnuestramente.Dios renuevayusanuestrasmentes.Sin
embargo parte de aprender a oír a Dios involucra callar nuestros pensamientos para poder oír la voz
del Espíritu.

¿Has marcado todas como correctas? Si es así casi has acertado. Debes marcar todas excepto la
última.En Juan16:7, Jesús dice que la presencia del EspírituSanto es inclusomejor que supresencia
física. ¿Por qué? Juan 14:17 nos da la pista: Él no sólo está con nosotros, ¡está en nosotros! Cuando
Cristo tehabla,noestáaunagrandistancia, enun lugar remotodeluniverso.Estáen tu interiorcomo
tu constante Compañero y Consejero.

CONTESTA ESTAS PREGUNTAS DE VERDADERO (V) O FALSO (F)
PARA AYUDARTE A VER QUÉ GRADO DE CONOCIMIENTO TIENES
EN CUANTO A LA ESFERA ESPIRITUAL Y EN QUÉ MEDIDA HAS
CONFIADO SÓLO EN TU PROPIA MENTE.

V F

� � EN EL PASADO, LA VERDADERA REALIDAD PARA MÍ HA
ESTADO SÓLO EN EL MUNDO FÍSICO, NO EN EL FÍSICO Y
ESPIRITUAL.

� � HE CALCULADO ANALÍTICAMENTE MIS PENSAMIENTOS, EN
VEZ DE DEJAR QUE EL ESPÍRITU HICIERA FLUIR
PENSAMIENTOS EN MI MENTE.

� � HE BASADO MIS DECISIONES SÓLO EN MI PROPIA
SABIDURÍA EN VEZ DE ESPERAR LOS PENSAMIENTOS, LAS
CARGAS Y LA VISIÓN DE DIOS.

� � HE INTERACTUADO CON LA BIBLIA SÓLO A NIVEL MENTAL
EN VEZ DE DEJAR QUE DIOS IMPRESIONE VERDADES
ESPECIALES SOBRE MÍ POR SU ESPÍRITU.

¿Cómo puedes distinguir la voz del Espíritu de Dios de tus propios pensamientos? Éstos
son algunos consejos prácticos:

1. Los pensamientos de tu mente son meditados, pero los pensamientos que el Espíritu
de Cristo da a tu espíritu son ideas, palabras, sentimientos e imágenes espontáneas.

2. Sientes que los pensamientos vienen de tu corazón, no de tu mente.
3. Los pensamientos del Espíritu en ocasiones tendrán un contenido inusitado.

Traerán ideas, comprensiones o instrucciones que no habrías pensado por ti mismo.
4. Con ellos vendrá una sensación de paz y poder espiritual.
5. Cuando actúas en el impulso del Espíritu, traerán gozo y libertad.

Recuerda, ¡Dios está hablando todo el tiempo! Es tu tarea volver tu atención a
él y escuchar su voz.

Unidad 2, Día 5
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CÓMO OÍR A TU SEÑOR
Tu Propia Habitacíon de Escuchar

UN TIEMPO ESPECIAL, UN LUGAR ESPECIAL
El pastor japonés que mencionamos en la página 6 tenía una pequeña cabaña que servía

como “Habitación de Escuchar”. No todos podemos tener algo así, ni una habitación especial
para este propósito, pero todos podemos crear un tiempo especial en nuestro horario y tener
un lugar tranquilo en nuestra casa.

Parece que Jesús tuvo una “Habitación de Escuchar” semejante. Cuando estaba en las
proximidades de Jerusalén, usó el Monte de los Olivos, que estaba al este de la ciudad, como
lugar especial para retirarse y orar. El Evangelio de Lucas nos relata que él fue allí cada tarde
(Lucas 21:37). Fue en ese jardín donde oró por la noche, vertiendo su corazón al Padre para
recibir la fuerza y la determinación para ir a la cruz por nosotros.

Cuando él cruzaba la tierra de Israel, emplazó otras “Habitaciones de Escuchar”. Lucas
5:16 relata: “Mas él se apartaba a lugares desiertos y oraba”.

Seis siglos antes de Cristo, el profeta Daniel también tuvo una “Habitación de Escuchar”.
Tres veces al día se reunió con Dios en su “... aposento superior (el cual) tenía ventanas abier-
tas hacia Jerusalén” (Daniel 6:10. Versión de las Américas).

Quizá estés pensando, “¿Por qué necesito un tiempo y lugar especiales? ¿No puedo hablar
con Dios y oír su voz a lo largo del día?”

Es cierto que puedes y debes comunicarte con Cristo a lo largo del día. Al mismo tiempo,
necesitas darte cuenta de que si tomas un tiempo especial para afinarte y enfocarte en él, serás
más sensible a sus palabras de amor, desafíos y estímulos durante todo el trajín de tu actividad.

Se necesita dedicar tiempo para que crezca el amor en cualquier relación. Tu relación con
Dios no es diferente.

CÓMO CREAR TU PROPIA HABITACÍON DE ESCUCHAR..
Tal vez ya has empezado a establecer un tiempo y lugar especial para reunirte con tu

Señor. Si es así, ¡fantástico! Tanto si ya lo has empezado como si estás a punto de hacerlo, las
siguientes son algunas cosas que debes considerar al “edificar” tu propia “Habitación de
Escuchar”.

¿CUÁL PUEDE SER UNA HORA Y LUGAR EN TU HORARIO DIARIO PARA LEER,
ORAR Y ESCUCHAR A DIOS?

Hora: ______________

Lugar: _____________________________

¿Eres una persona “nocturna” o “diurna”? Puede que necesites
experimentar para descubrir la mejor hora y lugar para añadir este
nuevo hábito a tu vida. Si al principio no tienes éxito, intenta dife-
rentes lugares y horas. Pídele a Dios su sabiduría y pensamientos
¡Él anhela reunirse contigo!
¿QUÉ CAMBIOS TIENES QUE HACER EN TU HORARIO
PARA DEJAR LIBRE ESTA HORA? (POR EJEMPLO,
PUEDE QUE TENGAS QUE LEVANTARTE MÁS TEMPRANO
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SI PLANEAS PASAR TIEMPO POR LA MAÑANA. SI PLANEAS PASAR
TIEMPO POR LA TARDE, PUEDE QUE TENGAS QUE REORGANIZAR
TUS CITAS O TUS HÁBITOS TELEVISIVOS).

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Si tuvieras una cita personal con el presidente de tu país, no permitirías que nada inter-
rumpiese tu horario. En tu “Habitación de Escuchar” estás reuniéndote con el Creador del
Universo. ¡Qué tremendo privilegio y oportunidad! Nada puede ser más importante.

¿QUÉ PODRÍA INTERRUMPIR TU TIEMPO CON DIOS? ¿CÓMO ELIMINARÍAS O
DISMINUIRÍAS ESAS INTERRUPCIONES?

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Para disminuir las interrupciones, es de ayuda hablar con la familia o compañero de cuar-
to para que sepan que estás teniendo un tiempo con Dios y no quieres que te molesten excep-
to por emergencias. (Quizá también puedes ayudar a que ellos tengan un tiempo disponible
sin interrupciones).

ACUDE CON ANTICIPACIÓN Y EXPECTACIÓN
Una y otra vez en la Biblia hay una invitación de “acudir” a Dios para experimentar su vida

y gozo:

“A todos los sedientos: Venid a las aguas; y los que no tienen dinero, venid, comprad
y comed. Venid, comprad sin dinero y sin precio, vino y leche. ¿Por qué gastáis el
dinero en lo que no es pan, y vuestro trabajo en lo que no sacia? Oídme atentamente,
y comed del bien, y se deleitará vuestra alma con grosura” (Isaías 55:1-2).

“Si alguno tiene sed, venga a mí y beba. El que cree en mí, como dice la Escritura, de
su interior correrán ríos de agua viva” (Juan 7:37-38).

HAZ UN CÍRCULO EN LA PALABRA “VENID” DE ESTOS VERSÍCULOS.

¿QUÉ PROMETE HACER DIOS SI CONTINÚAS ACUDIENDO A ÉL?

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Cristo está llamándote y tiene cosas maravillosas para compartir contigo. No pienses en
el tiempo con él como en una obligación, sino como una cita, un tiempo especial que ambos
apartáis y anticipáis.
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Unidad 3, Día 1
RECIBE LA LIBERTAD DE CRISTO
Libertad de Culpa

“Así que, si el Hijo os libertare, seréis verdaderamente libres” (Juan 8:36).

La vida cristiana es una vida de libertad. Por otro lado, Satanás desea esclavizar a la gente
al pecado, al miedo y al engaño. Jesús murió para liberarnos de cada una de estas esclavitudes.
Esta semana aprenderás a obtener la libertad de Jesús en cada área de tu vida.

¿SABES QUE TUS PECADOS HAN SIDO PERDONADOS?
¿Recuerdas la definición de “pecado”? Pecado es ponerte a timismo en el trono de tu vida,
en vez de Cristo. Significa rechazar a Dios y sus planes, y seguir tu
propio camino. Los incrédulos se encaran con el pecado cuando
consideran la salvación y las demandas de Cristo. Ellos tienen que
preguntar, “¿Estoy dispuesto a volverme de mí mismo hacia Jesús y
recibir la limpieza y libertad que ofrece?”

Como cristianos el problema que enfrentamos son nuestros
“pecados”, no el “pecado”. Aunque hemos elegido seguir a
Jesús, todavía desobedecemos y rechazamos de vez en
cuando el control de Dios sobre nuestras acciones, palabras
o actitudes. Cuando lo hacemos, Dios nos ofrece una
promesa maravillosa:

“Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar nuestros pecados, y
limpiarnos de toda maldad” (1 Juan 1:9).

BASADO EN ESTE VERSÍCULO, ¿QUÉ DEBES HACER PARA SER PER-
DONADO Y LIMPIADO?

___________________________________________________________________

La palabra “confesar” significa “ponerse de acuerdo con Dios”. Significa que admitimos
que hemos pecado, en vez de negarlo o poner excusas.

Date cuenta de la magnitud del perdón de Dios en 1 Juan 1:9. ¡Él nos limpia de toda mal-
dad! El Salmo 103:12 declara cuán lejos se desechan esos pecados:

“Cuanto está lejos el oriente del occidente, hizo alejar de nosotros nuestras rebeliones”.

¡El perdón de Dios es completo! No necesitas preguntarte si Dios te perdona cuando le
confiesas tus pecados: Él es fiel y te perdona y limpia completamente.

DAVID: UN EJEMPLO DEL PERDÓN DE DIOS
El rey David fue culpable de pecados muy serios, incluidos la lujuria, el adulterio, la

traición y el asesinato. Sin embargo confesó sus pecados a Dios en el Salmo 51:4:

“Contra ti, contra ti sólo he pecado, y he hecho lo malo delante de tus ojos; para que
seas reconocido justo en tu palabra, y tenido por puro en tu juicio”.

PECADOS
(frutO)

PECADO
(RAÍZ)

EL
PROBLEMA
PARA LOS

CREYENTES

EL PROBLEMA PARA LOS INCRÉDULOS
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Cuando David confesó en 2 Samuel 12:13: “¡Pequé contra Dios!”, el profeta de Dios
instantáneamente dijo: “También Dios ha remitido tu pecado; no morirás”.

¡DIOS TE PERDONA!
No debe sorprenderte el hecho de que Dios generosamente te perdona, dado que ésa es

la verdadera razón por la que envió a Jesús a morir por ti.

“En esto consiste el amor: no en que nosotros hayamos amado a Dios, sino en que
él nos amó a nosotros, y envió a su Hijo en propiciación por nuestros pecados” (1
Juan 4:10).

DE ACUERDO CON ESTE VERSÍCULO, ¿POR QUÉ NO TIENES QUE
TEMER EL CASTIGO DE DIOS CUANDO LE CONFIESAS TUS PECA-
DOS?

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

¿No es maravilloso saber que Jesús ha cargado con tu castigo? Cuando admites que te
has equivocado, que has llevado el control de tu propia vida y has rechazado el señorío o
dirección de Dios, él oye tu confesión y declara: “¡Ya estás perdonado!” Pasa algo de tiempo
en la “Habitación de Escuchar” ahora. Pídele a Dios que escudriñe tu corazón y te revele
cualquier pecado que no le has confesado. Depués llévalos a Dios, confesando cada uno
especificamente. Ora:

“Padre, confieso (una actitud o hecho específico) como mi pecado, lo abandono y te
pido que me perdones”.

Una vez que hayas orado, ¡recuerda que no tienes derecho a vivir con un sentimiento
de culpa acerca de lo que Dios ya te ha perdonado! No te permitas nunca pensar: “Bueno,
Dios me ha perdonado porque es Dios. Estoy agradecido de que lo haya hecho, ¡pero eso no
significa que yo puedo perdonarme a mí mismo! Siento que no merezco perdonarme a mí
mismo, así que voy a continuar castigándome a mí mismo. Todavía soy malo aunque Dios
me haya perdonado”. Ésta es una negación sutil del poder de Dios y provoca que te hagas
superior a Dios mismo en tu auto-juicio, el cual efectivamente pones por encima del perdón
de Dios.

ESCRIBE UNA ORACIÓN EN EL SIGUIENTE ESPACIO,
AGRADECIÉNDOLE SU PERDÓN Y LIMPIEZA.

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Memoriza 1 Juan 1:9 esta semana.
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Unidad 3, Día 2
RECIBE LA LIBERTAD DE CRISTO
“¿Qué es una Fortaleza?”

DEFINICIÓN DE FORTALEZAS:
Puede que recuerdes que ya aprendimos que las fortalezas son áreas de nuestras vidas que no
hemos puesto totalmente bajo el señorío de Jesús (mira el diagrama de la página 8).

¿Sabes de dónde viene la palabra “fortaleza”? Se usó primeramente en el Antiguo
Testamento. Cuando la nación de Israel conquistó la tierra prometida, hicieron huir a
naciones y pueblos mucho más poderosos que ellos. Dios les dijo que destruyeran los pueblos
que habitaban la tierra antes que ellos. Esto puede sonar duro, pero las tribus que vivían allí
habían practicado durante siglos rituales viles, incluyendo los sacrificios de niños. No había
forma en la que el pueblo de Dios pudiese vivir con esos pueblos malvados.
Desafortunadamente, los líderes de Israel desobedecieron las órdenes de Dios. Aunque con-
quistaron muchas ciudades poderosas y bien protegidas, se dieron por vencidos con algunos
lugares muy bien fortificados. A estas áreas las llamaron “fortalezas”. La ciudad de Jerusalén,
por ejemplo, permaneció fuera de su control por cientos de años. Estas fortalezas eran focos
de resistencia (áreas que dejaron sin conquistar). Algunas de ellas eran ciudades bien defen-
didas, en otros casos, eran pequeños escondites en el desierto para pequeñas bandas de saque-
adores. En todos los casos, causaban un sin fin de problemas, matanzas y angustias, al fin y al
cabo llevando a Israel a la derrota.

En el Nuevo Testamento, se usa la palabra “fortaleza” para referirse a áreas en nuestra
vida que no están totalmente bajo el control de Cristo. Por ejemplo, en 2 Corintios 10:4-5
Pablo escribe:

“Porque las armas de nuestra milicia no son carnales, sino poderosas en Dios para
la destrucción de fortalezas, derribando argumentos, y toda altivez que se levanta
contra el conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento a la obedien-
cia de Cristo”.

BASADO EN ESTOS VERSÍCULOS, ¿CUÁLES DE LAS SIGUIENTES
AFIRMACIONES DIRÍAS QUE SON CIERTAS?

� ESTAMOS ENVUELTOS EN UNA GUERRA ESPIRITUAL.

� LUCHAMOS CONTRA EL MAL DE LA MISMA FORMA EN LA QUE LO HACEN
LOS INCRÉDULOS EN EL MUNDO QUE NOS RODEA.

� TENEMOS ARMAS PODEROSAS PARA GANAR NUESTRAS BATALLAS.

� NUESTRA META ES TENER CADA PENSAMIENTO Y ACTITUD AFINADOS
CON NUESTRA RELACIÓN CON DIOS.

� LAS FORTALEZAS CON FRECUENCIA ESTÁN EN NUESTRA MENTE.

(Debes haber marcado todas excepto la segunda).
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Al igual que el pueblo de Israel estamos envueltos en una guerra, pero no luchamos
usando sólo nuestro propio poder y nuestros recursos personales. Usamos las poderosas
armas que Dios nos da, como la verdad de su Palabra y la comprensión que nos da el
Espíritu Santo. Nuestras armas tienen el poder de liberar a la gente y llevarles bajo el
señorío de Cristo.

¿CÓMO ES UNA FORTALEZA?
Cuando recibimos a Cristo y le rendimos nuestras vidas, siempre hay áreas que aún no

controla completamente. Aunque sinceramente queremos seguir a Cristo con todo nuestro
corazón, hay heridas, hábitos o actitudes que todavía necesitan la sanidad y libertad de
Cristo. En ocasiones las fortalezas son pequeños focos de resistencia. En otras ocasiones
son áreas fortificadas bien fijas.

Por ejemplo, un joven padre que aceptó a Cristo. Era un cristiano sincero con un gran
potencial de liderazgo. Sin embargo, perdía el control en ira hacia los miembros de su
familia. Cuando les pidió a algunos hermanos cristianos que oraran por él, el espíritu de
Dios reveló una fortaleza en su vida: la pornografía. Esto había permitido a Satanás entrar
en su vida. Como en algunas ocasiones ocurre, esta opresión se manifestaba en la ira, un
área aparentemente sin relación. Cuando confesó este pecado y destruyó sus revistas, Dios
cambió su vida de una forma maravillosa.

Una de las fortalezas de Susana era mas sutil. En vez de escuchar la voz de Cristo y
dejarle controlar sus actitudes y acciones, ella a menudo permitía que el miedo del recha-
zo dirigiera su vida. Siempre estaba buscando la aprobación de los demás. Para ella, la li-
bertad vino cuando aprendió a aceptar el amor y la aceptación incondicional de Cristo, y a
oír su voz por encima de la de otras personas.

Al crecer en Cristo, probablemente descubrirás pecados y hábitos que has mantenido
en tu vida durante varios años. Pueden incluir rencor e ira hacia alguien que te hirió, prác-
ticas ocultas, (horóscopo, cartas, echar la suerte, adoración o veneración de ídolos o imá-
genes, etc), hábitos que destruyen tu salud, adicciones, miedos o vergüenza de experiencias
traumáticas del pasado, masturbación, pornografía u otros hábitos lascivos.

¡LA VICTORIA ES TUYA!
Al final de la Segunda Guerra Mundial, había focos de resistencia de tropas japonesas

que continuaban luchando ferozmente. Es parecido a lo que sucede en la vida cristiana. La
guerra ha terminado, nos hemos rendido definitivamente a Cristo y no hay duda del resul-
tado final. Pero quedan focos de resistencia que se deben conquistar.

“Mas gracias sean dadas a Dios, que nos da la victoria por medio de nuestro Señor
Jesucristo” (1 Corintios 15:57).

Al examinar tu vida para ver dónde puede haber una fortaleza, date cuenta de que la
victoria no depende en última instancia de ti, sino de lo que Jesús ya hizo por ti en la cruz.
La victoria y la sanidad ya son tuyas. Sólo es cuestión de recibirlas y aplicarlas a cada área
de tu vida.

Memoriza 1 Juan 1:9 esta semana.
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Unidad 3, Día 3
RECIBE LA LIBERTAD DE CRISTO
Libre de Resentimiento (4 Páginas)

¿ESCLAVO O LIBRE?
Jesús declaró:

“El ladrón (Satanás) no viene sino para hurtar y matar y destruir; yo he venido para
que tengan vida y para que la tengan en abundancia” (Juan 10:10).

Cristo quiere dar vida abundante; Satanás desea destruirla. Una herramienta que Satanás
usa para mantener a la gente en la esclavitud es el resentimiento. El resentimiento significa
que guardamos rencor y rehusamos perdonar a quien nos ha ofendido.

A todos nos han herido y ofendido a lo largo de nuestra vida. Cuando otros nos ofenden,
podemos elegir abrigar rencor contra ellos o podemos elegir perdonar como Cristo nos ha
perdonado a nosotros.

El resentimiento bloquea el flujo de la paz y el gozo de Dios en nuestras vidas. Esto causa
que el rencor y el enojo crezcan en nuestros corazones. Controla nuestras actitudes y
acciones a través de hacernos reaccionar a la gente y las situaciones por causa de los daños
del pasado en vez de hacerlo con libertad y amor. El resentimiento también es un terreno fér-
til donde se pueden desarrollar otros achaques. Además de envenenarnos emocionalmente,
los médicos nos dicen que con el tiempo, el resentimiento puede causar problemas físicos
como dolores de espalda, úlceras, artritis y alta presión sanguínea.

En ocasiones la gente piensa que al no perdonar a alguien lo están castigando. Pero en
realidad, el que sufre más es la propia persona que no perdona.

El Dr. Timoteo Warner, que enseña sobre la libertad en Cristo, lo ilustra de esta forma.
Cuando alguien ofende a otra persona, a menudo se forma una “cadena” de resentimiento
desde el ofendido al ofensor. El tiempo y la distancia muchas veces no ayudan a quitar el daño.
Sólo lo puede quitar el ofendido. Cuando elige perdonar y soltar al ofensor, se da cuenta que
él mismo se libera.

La ofensa de otro produce daño al ofendido.
Simultáneamente, se pone la culpa sobre la
conciencia del ofensor.
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Esta esclavitud del ofendido no se puede romper nunca
(no importa cuanta distancia se pone entre ellos) excepto
a través del perdón. El ofensor debe pedir perdón, pero
puede que nunca lo haga. Por lo tanto, el ofendido debe 
iniciar el perdón.

La persona ofendida está encadenada al
ofensor por el rencor que se mantiene.

 Tal rencor mantiene el daño que la
persona ofendida siente.

El rencor del ofendido
sólo lo puede quitar él
mismo, quien perdona
al ofensor, tanto si el
ofensor lo pide como
si no.

¡Entonces la persona
ofendida le da la ofensa,
el daño, el rencor, y el

ofensor, a Dios!
(Estas ilustraciones tienen copyright, y se usan con el permiso

de Victorious Christian Living International.)
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LA LLAMADA PARA PERDONAR

“Soportándoos unos a otros, y perdonándoos unos a otros si alguno tuviere queja contra
otro. De la manera que Cristo os perdonó, así también hacedlo vosotros” (Colosenses
3:13).

“Y cuando estéis orando, perdonad, si tenéis algo contra alguno, para que también
vuestro Padre que está en los cielos os perdone a vosotros vuestras ofensas” (Marcos
11:25).

¿CÓMO QUIERE DIOS QUE RESPONDAMOS A LOS QUE NOS
OFENDEN?

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

EN ESTOS VERSÍCULOS, ¿QUÉ Y A QUIÉN DICE JESÚS QUE SE
PERDONE?

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

PERDONA COMO TÚ HAS SIDO PERDONADO
Puedes decidir perdonar porque quieres liberarte del rencor y el enojo. Puedes elegir per-
donar porque lo manda Dios. Sin embargo, la mejor razón para perdonar es porque Cristo
te perdona a ti. Cuando le clavaron en la cruz, con heridas sangrantes, con su cuerpo
destrozado con dolor, clamó: “Padre, perdónalos, porque no saben lo que hacen” (Lucas
23:34).

Su decisión de perdonar se extendió más allá de los que le crucificaron, hasta
incluirnos a ti y a mí. Nuestros pecados lo llevaron a la cruz. Él nos amó y murió por
nosotros a pesar de nuestro pecado. Como el apóstol Pablo escribió:

“Mas Dios muestra su amor para con nosotros, en que siendo aún pecadores,
Cristo murió por nosotros” (Romanos 5:8).

PERDONAR ES...
El perdonar es una elección, no un sentimiento. Generalmente no nos “apetece” per-
donar a otros. El sentimiento viene después de que hemos elegido perdonar, a veces
rápidamente, otras lentamente. Perdonar significa acudir a Dios en oración y decir:

“Padre, elijo perdonar a (nombre) por...”

Usando la siguiente página, dedica un tiempo especial a pensar y orar:
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¿A QUIÉN NECESITAS PERDONAR? ESCRIBE SUS NOMBRES
ABAJO. A CONTINUACIÓN ESCRIBE “EN EL NOMBRE DE JESÚS, TE
PERDONO”, DESPUÉS DE CADA UNO:

PADRES (TANTO SI VIVEN COMO SI NO):

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

OTROS MIEMBROS DE LA FAMILIA:

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

COMPAÑEROS DE TRABAJO/ESTUDIOS:

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

AMIGOS:

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

MIEMBROS DE LA CÉLULA:

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

OTRAS PERSONAS DE TU PASADO:

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

A TI MISMO (¿POR QUÉ?):

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

Deja que Dios hable a tu corazón, trayendo a tu mente personas o situaciones para que
los perdones. Algunas puede que vengan ahora a tu mente, otras, en el curso de la semana.
En cualquier caso, acude a Dios en oración y di: “Padre, perdono a...”

Si necesitas su ayuda para perdonar, pídesela. Tu mentor también está dispuesto a orar
contigo.

Repasa todos los versículos de memorización de las semanas anteriores además del
de esta semana.
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Unidad 3, Día 4
RECIBE LA LIBERTAD DE CRISTO
Libre de Fortalezas

¿CONTRA QUIÉN LUCHAMOS?

“Porque no tenemos lucha contra sangre y carne, sino contra principados, contra
potestades, contra los gobernadores de las tinieblas de este siglo, contra huestes
espirituales de maldad en las regiones celestes” (Efesios 6:12).

SEGÚN ESTE VERSÍCULO, ¿CONTRA QUIÉN LUCHAMOS?

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Estamos envueltos en una guerra. Satanás no quiere que experimentemos la vida abun-
dante de Cristo, así que nos mantiene luchando contra las fuerzas espirituales de las tinieblas
que quieren esclavizarnos. Cuando aprendemos a derrotar a estos enemigos, tu fe en el poder
de Dios aumentará y podrás ministrar a otros la libertad que él ofrece. ¡Empieza ahora!

DISCIERNE LAS FORTALEZAS
Algunas fortalezas se superan fácilmente. Otras requieren de lucha. En muchas oca-

siones, el apoyo y la oración de otras personas son muy útiles. Siéntete libre para pedir ayuda
a tu líder de célula. Él está dispuesto a ministrarte o vincularte con alguien que está especial-
mente preparado para ministrar en esta área. Sigue estos pasos para liberarte de las fortalezas
que hay en tu vida tanto si oras por ti mismo, como con otros cristianos. Para reclamar la li-
bertad que Cristo te da de las fortalezas, a menudo se necesitan bloques ininterrumpidos de
tiempo para orar y permitir que Dios te hable.

1. Reclama la victoria y protección de Cristo. Lee 1 Corintios 15:57. Ora, “Dios, te agradez-
co que has pagado el precio, y que la victoria completa es mía porque Jesús murió por
mí, y resucitó. Mientras lucho contra el enemigo y tomo tu victoria, reclamo tu protec-
ción total sobre mí y mi familia en el nombre de Jesús”.

2. Límpiate. Lee 1 Juan 1:9 y confiesa cualquier pecado que sepas que no está enraizado en
una fortaleza en ti.

3. Sométete a la voluntad de Dios en lugar de la tuya. Dile que quieres su plenitud y liber-
tad. Invita a su Santo Espíritu para que dirija tus pensamientos. No te adelantes con tus
propios planes; por el contrario estate preparado para que él te muestre sus planes cuan-
do te traiga a la mente áreas específicas de tu vida y te indique el camino a la libertad.

4. Confiesa pecados según Dios te los traiga a la mente. Dondequiera que hay una fortaleza,
ha habido una puerta de entrada, un pecado o una experiencia que le dio al enemigo la
oportunidad de construir una fortaleza en ti. Éstas son algunas áreas donde debes inves-
tigar tu corazón. Permite que el Espíritu Santo te traiga a la mente las cosas que él
quiera. Esto puede incluir:
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Ocultismo. La Biblia condena repetidamente toda forma de brujería, espiritismo y adoración
de los antepasados. ¿Te han echado las cartas, has usado la Oüija, has estado involucrado en
religiones falsas o has buscado cualquier fuente de poder espiritual aparte de Jesucristo? ¿Qué
acciones o situaciones está llevando a tu mente el Espíritu Santo? Confiesa de forma específi-
ca tu involucramiento en cada una de estas áreas como pecado, recibiendo el perdón de Dios.

Pecado. Cuando ha habido un pecado habitual, a menudo se establece una fortaleza. ¿En
dónde has luchado con palabras, actitudes o acciones? Permite que Dios te revele pecados
específicos para que puedas confesarlos y saber que él te limpia totalmente.

Resentimiento. ¿Quién te ha herido profundamente en el pasado? ¿A quién necesitas per-
donar? Recuerda, no tienes que sentir un deseo de perdonar para elegir hacerlo. ¿Necesitas
perdonar a familiares, amigos o a ti mismo?

¡DESTRUYE LAS FORTALEZAS!
Pablo dijo que las armas de Dios, su Palabra y su Espíritu, destruyen fortalezas (2

Corintios 10:4). Cuando se destruyen, Satanás ya no dispone de estas bases de operaciones
para influir en tu vida. Según Dios te muestra áreas específicas, confiesas tus pecados y per-
donas a otros, puedes destruir las fortalezas usando una oración como ésta:

“Señor Jesús, te agradezco que a través de tu poder puedo derribar y destruir toda for-
taleza en mi vida en las áreas de (nombra las áreas en las que sabes que existen pro-
blemas en tu vida).”

“Espíritus de maldad, os prohibo obrar en estas áreas de nuevo o que cualquier otro
ocupe vuestro lugar. Declaro todas vuestras obras destruidas en el nombre de Jesús.”

“En el poder y la autoridad del Señor Jesucristo, os ato y os ordeno dejarme.
Considero todos vuestros pensamientos destruidos y no dejaré que me deis ningún
tipo de falsa ayuda, consuelo o razonamiento en contra de la Palabra de Dios. Amén.”

¡DECLARA LA VICTORIA DE CRISTO!
LEE EN VOZ ALTA EL VERSÍCULO QUE SIGUE Y LA ORACIÓN:

“Y ellos le han vencido por medio de la sangre del Cordero y de la palabra del testi-
monio de ellos, y menospreciaron sus vidas hasta la muerte” (Apocalipsis 12:11).

Como hijo de Dios, declaro que Satanás ha sido vencido y es un enemigo derrotado.
Le he vencido por la sangre del Cordero, la palabra de mi testimonio y por no amar
mi vida hasta la muerte. Ahora te pido Señor un fresco apoderamiento de tu Espíritu
en cada área de mi vida.”

“Gracias Señor por morir por mí y por guiarme para recibir tu libertad. En el bendi-
to nombre de Jesucristo mi Señor. Amén.”

Mientras piensas en el área de las fortalezas, ¿qué preguntas tienes que te gustaría hacer
a tu mentor o líder de célula?
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Unidad 3, Día 5
RECIBE LA LIBERTAD DE CRISTO
Andar en Victoria Diaria

¿UN SOLDADO SIN ARMAS?
¿Puedes imaginar a un soldado que va a la batalla sin su equipo?
¿Cuán efectivo sería sin su casco, su arma y su munición? No sólo
estaría en una posición ridícula y peligrosa, sino que sería un
estorbo aun para su propio ejército.

El apóstol Pablo escribió:

“Porque no tenemos lucha contra sangre y carne, sino contra
principados, contra potestades, contra los gobernadores de las tinieblas de este
siglo, contra huestes espirituales de maldad en las regiones celestes. Por tanto,
tomad toda la armadura de Dios, para que podáis resistir en el día malo, y habien-
do acabado todo, estar firmes. Estad, pues, firmes, ceñidos vuestros lomos con la
verdad, y vestidos con la coraza de justicia, y calzados los pies con el apresto del
evangelio de la paz. Sobre todo, tomad el escudo de la fe, con que podáis apagar
todos los dardos de fuego del maligno. Y tomad el yelmo de la salvación, y la espa-
da del Espíritu, que es la Palabra de Dios” (Efesios 6:12-17).

OBSERVA ATENTAMENTE EFESIOS 6:12-17. DIBUJA LÍNEAS PARA
CONECTAR LAS PIEZAS DE LA ARMADURA EN LA COLUMNA
IZQUIERDA CON LA DESCRIPCIÓN APROPIADA EN LA COLUMNA
DERECHA:

CORAZA SALVACIÓN

CALZADO PALABRA DE DIOS

YELMO VERDAD

ESPADA EVANGELIO DE PAZ

ESCUDO JUSTICIA

CINTURÓN FE

COMIENZA CADA DÍA EQUIPÁNDOTE A TRAVÉS DE LA ORACIÓN
Del mismo modo que rutinariamente te vistes cada mañana, como soldado debes empezar
cada día preparándote para la batalla. ¿Qué hay de útil en ponerse la armadura una vez la
batalla ha terminado?

Mantener un tiempo de oración cada mañana puede no resultar fácil al principio. De hecho,
puede ser imposible si el Espíritu Santo no te llena de su poder. Pídele a Dios que te dé el
deseo y la fuerza para cambiar una vida de hábitos y comenzar cada día hablando con él.
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Además de agradecerle a Dios un nuevo día para servirle y presentar tus peticiones ante
él, toma tiempo para prepararte para las batallas espirituales del día. Ora algo parecido a esto:

“Padre celestial, gracias que me acompañarás este día, que me bendecirás y me
usarás para bendecir a otros. Hoy me pongo tu armadura: el cinturón de la verdad
alrededor de mí, tu justicia como coraza para guardar los deseos de mi corazón, las
sandalias de las buenas nuevas de tu paz, el escudo de la fe para rechazar los
ataques del maligno, el yelmo (casco) de la salvación para guardar los pensamien-
tos de mi mente, y la espada del Espíritu que es tu Palabra. Te pido que rodees a
cada miembro de mi familia con tu cerco de protección mientras pasan este día.
Guárdalos del daño físico y espiritual. ¡Creo que lo vas a hacer y te lo agradezco!”

PODER PARA VENCER
Dios no espera que vivas la vida con tu propio poder. Te ofrece el poder del Espíritu

Santo. De hecho, la Biblia dice que el mismo poder que levantó a Jesús de los muertos obrará
en tu vida (Efesios 1:18-20). Jesús habló de la maravillosa presencia de su Espíritu en Juan
7:37-39:

“...Si alguno tiene sed, venga a mí y beba. El que cree en mí, como dice la Escritura,
de su interior correrán ríos de agua viva. Esto dijo del Espíritu que habían de recibir
los que creyesen en él...”.

¿QUÉ DIJO JESÚS QUE DEBÍAMOS HACER SI ESTAMOS SEDIENTOS
DE MÁS DE LO QUE ÉL TIENE PARA NOSOTROS?

_____________________________________________________________

¿CUÁN SEDIENTO ESTÁS EN ESTE MOMENTO PARA UNA OBRA MÁS
PROFUNDA DE DIOS EN TU VIDA?

� EN ESTE MOMENTO ESTOY CONTENTO Y SATISFECHO.

� TENGO UNA SED CRECIENTE POR EL PODER DEL ESPÍRITU DE DIOS.

� ESTOY VERDADERAMENTE SEDIENTO POR UNA OBRA DEL ESPÍRITU
DE DIOS EN MÍ.

� OTRO

_________________________________________________________________

¿TIENES ALGUNA PREGUNTA O TEMOR EN CUANTO A ABRIR TU
VIDA TOTALMENTE AL PODER DE LA PRESENCIA DE DIOS? SI ES
ASÍ, ¿CUÁLES SON?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Toma tiempo cuando te reúnas con tu mentor para hablar cualquier pregunta que
puedas tener y para repasar tus versículos de memorización.
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Unidad 4, Día 1
SEGUIR A JESÚS COMO SEÑOR
Confesar a Jesús como Señor

¡JESÚS ES EL SEÑOR!
“...que si confesares con tu boca que Jesús es el Señor, y creyeres en tu corazón que
Dios le levantó de los muertos, serás salvo. Porque con el corazón se cree para jus-
ticia, pero con la boca se confiesa para salvación” (Romanos 10:9-10).

SEGÚN ESTOS VERSÍCULOS. ¿QUÉ DOS COSAS TIENE QUE HACER
ALGUIEN PARA EXPERIMENTAR LA SALVACIÓN?

1. ___________________________________________________________

2. ___________________________________________________________

EN CASTELLANO A MENUDO USAMOS LA PALABRA “SEÑOR” COMO
UN TÍTULO DE RESPETO Y AUTORIDAD. ¿QUÉ OTRAS PALABRAS
PIENSAS QUE PODRÍAN SIGNIFICAR LO MISMO?

� DIRECTOR � SACERDOTE
� LÍDER � JEFE
� AMIGO � OTRO: _______________

De acuerdo con el diccionario bíblico, la palabra “Señor” significa “dueño, amo... uno
que tiene el control total de alguien”. La palabra también tiene el sentido de un reinado divi-
no.

Confesar con tu boca que “Jesús es Señor” significa que declaras personalmente a otros
que Jesús es Rey y Amo. Él es quien él reclama ser, el Hijo de Dios. Más específicamente, él
es tu líder y guía, el que tú eliges para que tome el control absoluto de tu vida.

CONFESAR EL SEÑORÍO DE JESÚS
Aquí hay otros dos pasajes de la Biblia que hablan de confesar a Cristo.

“A cualquiera, pues, que me confiese delante de los hombres, yo también le confe-
saré delante de mi Padre que está en los cielos. Y a cualquiera que me niegue
delante de los hombres, yo también le negaré delante de mi Padre que está en los
cielos” (Mateo 10:32-33).

“Todo aquel que confiese que Jesús es el Hijo de Dios, Dios permanece en él, y él en
Dios” (1 Juan 4:15).

SEGÚN ESTOS VERSÍCULOS, ¿CUÁLES SON LAS PROMESAS PARA
AQUELLOS QUE CONFIESAN EL SEÑORÍO DE JESÚS?

1. ___________________________________________________________

2. ___________________________________________________________
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Imagina que recientemente has hecho una nueva amistad. Disfrutas de la compañía de
este amigo y él te ha dicho que tú también eres un amigo muy especial. Poco después, oyes
por casualidad a esta persona hablando a otro, sin darse cuenta de que estás escuchando. Tu
nuevo amigo está criticándote y diciendo que no sois amigos. ¿Cómo te haría sentir esto?

¿QUÉ CONCLUSIÓN SACARÍAS EN CUANTO A ESTA PERSONA Y
VUESTRA AMISTAD? (MARCA TODAS LAS QUE SE APLIQUEN.)

� QUE TEMPORALMENTE SE OLVIDÓ QUE QUIÉN ERA YO.

� QUE EN REALIDAD NO SOY UN BUEN AMIGO SUYO.

� QUE SE AVERGÜENZA DE MÍ.

� QUE YO NO PUEDO CONTAR CON ESTA AMISTAD.

� OTRO:

Imagina la diferencia si oyes a esta persona alabando tus cualidades y enorgulleciéndose
de vuestra amistad. Estas palabras revelarían para otros la verdadera naturaleza de vuestra
relación. Jesús está diciendo lo mismo acerca de su señorío y cómo le confiesas ante otros.

NOMBRA A LOS QUE YA HAS HABLADO ACERCA DE TU NUEVA
RELACIÓN CON CRISTO:

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

¿CÓMO TE SIENTES EN CUANTO A CONFESAR A CRISTO ANTE
OTROS QUE ESTÁN PRÓXIMOS A TI? (MARCA TODAS LAS QUE SE
APLIQUEN.)

� ESTOY EMOCIONADO PARA COMPARTIR LO QUE CRISTO HA HECHO EN
MI VIDA.

� ESTOY TEMEROSO DE COMPARTIR CON CIERTAS PERSONAS.

� NO ESTOY SEGURO CÓMO COMPARTIR MI RELACIÓN CON CRISTO CON
OTROS.

� ME GUSTARÍA QUE MI CÉLULA DE CREYENTES ORARA POR MÍ PARA
CONFESAR A CRISTO ANTE MI FAMILIA Y AMIGOS.

� TODOS LOS DE ARRIBA.

� OTRO:_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

Esta semana, memoriza Juan 16:24. Repasa todos los demás.
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Unidad 4, Día 2
SEGUIR A JESÚS COMO SEÑOR
Tu Salvador y Señor

SALVADOR Y SEÑOR
Imagínate que estás nadando. Estás lejos de la orilla cuando te da un calambre en un

lado de tu cuerpo, imposibilitándote nadar. Hundiéndote gritas, “¡ayuda ayuda!”
Un fuerte nadador oye tu lamento y te rescata.

¿CUÁL EL LA MEJOR PALABRA QUE DESCRIBE AL QUE TE
RESCATÓ? (MARCA TU RESPUESTA.)

� MI “SALVADOR” � MI “SEÑOR”

El hecho de que el nadador te salvó, no le hace automáticamente tu señor, ¿verdad?
(Mira la definición de señor dada anteriormente). Para que él sea tu señor, necesitarías decir:

“Si no hubiera sido por ti, no estaría vivo. Por eso, te debo mi vida. Tienes el dere-
cho de ser mi señor. Dime donde quieres que viva o trabaje. Soy tu esclavo. Mi vida
es tuya. Siempre te estaré agradecido por salvarme.”

Antes de nacer de nuevo, tú eras el señor de tu propia vida. En
tu corazón hay un trono. Tú eras el rey en ese trono, sin competi-
dores. Tomabas por ti mismo toda decisión, sin preguntar a Dios sus
planes para tu vida. Como al resto de nosotros, vivir a tu manera te
condujo a muchas equivocaciones. Todos nosotros miramos hacia
atrás con pesar por el dolor que nos causamos y les causamos a otros
al escoger hacer las cosas por motivos egoístas. A menudo herimos
a los que más queremos.

¿CUÁLES DIRÍAS QUE FUERON ALGUNOS DE LOS RESULTADOS DE
VIVIR SIENDO TU PROPIO SEÑOR?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Cuando naciste de nuevo, le diste tu vida a Jesucristo para que
se hiciese no sólo tu Salvador, sino también tu Señor. Eso significa
que le has dado todos los derechos de tu vida. Continuamente con-
fiesas que “¡Jesús es Señor!”

Hay incontables beneficios en seguir a Jesús como Señor. Por
vez primera, puedes vivir por el plan de Dios. Él nunca se equivoca.
¡Siempre tendrás la mejor vida posible cuando le dejas las elecciones
a él! Con Cristo como Señor, puedes experimentar la vida abundante
que él te ofrece. Su presencia obrando en tu vida producirá el “fruto del Espíritu” el cual es
“amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fe, mansedumbre y templanza” (Gálatas
5:22). Su guía en tu vida te dará propósito y significado.

YO
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ESTOS SON ALGUNOS BENEFICIOS DE SERVIR A JESÚS COMO SEÑOR:
El escritor del Salmo 119:72-73 entendió el gozo de ser un siervo del Señor de señores:

“Mejor me es la ley de tu boca que millares de oro y plata. Tus manos me hicieron
y me formaron; Hazme entender, y aprenderé tus mandamientos.”

En Isaías 29:16 el profeta describe a alguien que no entiende esta verdad:

“Vuestra perversidad ciertamente será reputada como el barro del alfarero. ¿Acaso
la obra dirá de su hacedor: No me hizo? ¿Dirá la vasija de aquel que la ha formado:
No entendió?”

La persona que se encuentra en este versículo tuvo una “sala del trono” parecida a esto:

Este tipo de cristiano ha aceptado a Jesús como Salvador pero está aún
vacilando sobre si debe darle el derecho exclusivo a reinar como
Señor. La Biblia llama a tales cristianos “carnales” o “de doble inten-
ción”. Esta gente piensa que está sirviendo a Dios, pero la verdad es
que, “¡Cuando Jesús no es Señor de todo, no es Señor de nada!”

Es trágico observar a cristianos que reciben el perdón de su pecado,
pero continúan actuando como los dueños de sí mismos, auto gobernán-
dose. Los resultados de esto suelen ser trágicos.

¿HAS ASENTADO EL HECHO DEL SEÑORÍO DE JESÚS?
El cristiano carnal no conoce las cosas más íntimas de Dios, La vida de esta persona es

sólo una serie de altos y bajos sin gozo abundante y propósito. Las fortalezas nunca se
destruyen. Los pecados nunca se confiesan. ¡No dejes
que llegues a ser así!

Este tipo de oración la puedes usar
constantemente:

““SSeeññoorr   JJeessúúss ,,   ee ll ii jjoo   TTUU  vvooll uunnttaadd  eenn  lluuggaarr   ddee   MMII   vvoo--
lluunnttaadd..   TTee   ddooyy   ee ll   tt rroonnoo   ddee  mmii   cc oorr aazzóónn  yy  lloo ss   ddeerreecchhooss
ddee   mmii   vvii ddaa..   SSooyy   ttuu  ss ii eerrvvoo ..””

¿Estás preparado para dejarle guiarte en todas las decisiones que hagas? ¿Puedes orar algo
como lo anterior ahora mismo? Mientras aprendes a escuchar su voz, encontrarás una gran
paz al saber que estás cumpliendo con sus deseos para tu vida. ¡Porque él te ama de manera
profunda, seguirle te llenará de gozo!

Asegúrate de revisar todos los versículos que has aprendido hasta la fecha. Reflexionar en
ellos en tu tiempo libre marcará una gran diferencia en tu día.

YO

YO
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Unidad 4, Día 3
SEGUIR A JESÚS COMO SEÑOR
Declarle como Señor a Través del Bautismo

LA LLAMADA A SER BAUTIZADO
Y Jesús se acercó y les habló diciendo: Toda potestad me es dada en el cielo y en la
tierra. Por tanto, id, y haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el nom-
bre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo; enseñándoles que guarden todas las
cosas que os he mandado; y he aquí yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin
del mundo. Amén” (Mateo 28:18-20).

Éstas son las últimas palabras de Jesús a sus discípulos en el Evangelio según Mateo. Jesús
les dejó con su presencia y su misión para “hacer discípulos”.

¿CÓMO DIJO QUE HICIERAN DISCÍPULOS?
De acuerdo con Jesús, el bautismo en agua es una parte esencial de seguirle. Es una forma

poderosa en la que declaramos su señorío sobre nuestras vidas.
Es un poco como un compromiso matrimonial. Cuando le propuse matrimonio a mi

esposa, y le di un anillo de diamantes, estaba expresándole mi amor y compromiso. La cere-
monia nupcial, sin embargo, fue también muy importante. A través de declarar públicamente
mi compromiso con ella, estaba diciendo que le pertenecía y que no había vuelta atrás.

El bautismo es algo así. Al ser bautizado, declaramos a Dios, a nosotros mismos y a otros
que Jesús es ahora el Señor de nuestras vidas. El bautismo también es la manera en que Dios
te expresa de forma tangible: “Eres mio. Has sido limpiado y perdonado. ¡Te amo! Perteneces
a mi familia”. Ése es el por qué somos bautizados en “el nombre del Padre y el Hijo y del
Espíritu Santo”. Ésas son más que palabras. Declaran tu nueva identidad y pertenencia en
Cristo.

¿POR QUÉ ESPERAR?
“Así qué, los que recibieron su palabra fueron bautizados; y se añadieron aquel día
como tres mil personas” (Hechos 2:41).

“Entonces Felipe, abriendo su boca, y comenzando desde esta escritura, le anunció el
evangelio de Jesús. Y yendo por el camino, llegaron a cierta agua, y dijo el eunuco:
Aquí hay agua; ¿qué impide que yo sea bautizado?  Felipe dijo: Si crees de todo
corazón, bien puedes. Y respondiendo dijo: Creo que Jesucristo es el Hijo de Dios. Y
mandó parar el carro; y descendieron ambos al agua, Felipe y el eunuco, y le bautizó”
(Hechos 8:35-38).

¿QUÉ HICIERON ESTAS PERSONAS PARA CALIFICARSE PARA EL
BAUTISMO?

_________________________________________________________________

Quizá en el pasado fuiste bautizado de bebé o por un simple ritual para unirte a una igle-
sia. Siglos de tradición religiosa a menudo han corrompido la enseñanza de la Biblia. El
bautismo es una forma de declarar que crees en Jesucristo y que le has recibido como Señor.
Los bebés no pueden hacer esto. Ahora que has hecho a Cristo como Señor, calificas para el
bautismo por primera vez en tu vida.
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EN LOS PASAJES ANTERIORES, ¿CUÁNDO DICEN QUE ERAN BAUTI-
ZADOS LOS NUEVOS CREYENTES?

� DESPUÉS DE QUE HABÍAN PASADO VARIOS MESES

� TAN PRONTO COMO FUERA POSIBLE

� EL DOMINGO DE PASCUA

En la Biblia no hay ningún ejemplo de personas retardando el bautismo. Una vez crees en
Cristo y te vuelves a él, no hay razón para esperar confesar a Jesús como tu Señor a través del
testimonio del bautismo.

Algunos nuevos cristianos pueden decir: “No quiero ofender a un familiar por bauti-
zarme”. Al contrario, deben preguntar: “¿Cuán ofendido estaría mi Señor si pongo a mis fami-
lares por encima de él? ¿Estoy avergonzado de mi compromiso con Cristo? ¿Querrán alguna
vez mis familiares seguir a Jesús si no dejo que sepan que he tomado una decisión que ha cam-
biado mi vida?”

(Nota: Los niños y los adolescentes en un hogar no cristiano, no obstante, deben hablar del
bautismo con sus padres y obtener su permiso antes de ser bautizados. La Biblia dice que
debemos honrar a nuestros padres. Ésta es la única razón por la cual posponer el bautismo.)

¿QUÉ PREGUNTAS TIENES ACERCA DEL BAUTISMO? APÚNTALAS A
CONTINUACIÓN PARA HABLARLAS CON TU MENTOR:

_________________________________________________________________

______________________________________________________________

DECISión: es mi deseo ser bautizado eL día

(FECHA) __________________________

personas a las que invitaré al testimonio de mi
bautismo:

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________
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Unidad 4, Día 4
SEGUIR A JESÚS COMO SEÑOR
¿Quién es Señor? ¿Quién es el Siervo?

¿QUIÉN ESTÁ A CARGO AQUÍ?
A menudo cuando alguien acude a Dios en oración, lo hace con varias peticiones. “Dios,

sana a mi madre”. “Ayúdame a triunfar en el trabajo, o en los estudios”. “Bendice mi matri-
monio”. “Dame sabiduría y paciencia”. En el medio de nuestras peticiones, podemos estar
tentados a pensar en Dios como nuestro sirviente (alguien a quien hemos añadido a nuestra
vida para nuestra propia bendición y conveniencia).

Dios nos ama profundamente y se deleita en oír nuestras peticiones. Pero debemos
darnos cuenta siempre que nosotros somos los siervos y él es el Señor. Como Señor que nos
ama, él provee y cuida de nosotros. Como sus siervos, nuestra primera tarea es oír su voz y
responder con obediencia gozosa.

Las palabras del joven Samuel en el Antiguo Testamento, captan el corazón de esta
sumisión a Dios:

“Habla, porque tu siervo oye” (1 Samuel 3:10).

En el Nuevo Testamento, María expresó este mismo sentir. Cuando un ángel anunció
que daría a luz a Jesús, el hijo de Dios, ella respondió:

“He aquí la sierva del Señor; hágase conmigo conforme a tu palabra” (Lucas 1:38).

¿A QUIÉN VEÍAN SAMUEL Y MARÍA COMO SU SEÑOR?

_________________________________________________________________

¿QUÉ PALABRA USABAN PARA DESCRIBIRSE A SÍ MISMOS?

_________________________________________________________________

INVIRTIENDO EL TRIÁNGULO
El triángulo de la siguiente página ilustra la forma en la que los que no son verdaderos

cristianos se relacionan con el mundo espiritual. Puede que describa tu propia experiencia
del pasado. Para entender el diagrama, sigue estas instrucciones. Primero, estudia el trián-
gulo en la columna izquierda:

ESCRIBE TU NOMBRE EN LA LÍNEA QUE ESTÁ ENCIMA DE LA 
PALABRA “SEÑOR”.

Antes de que alguien reciba a Cristo, juega el papel de señor de su vida, decidiendo por
sí mismo “lo que es mejor”.

AHORA ESCRIBE LA PALABRA “DIOSES” EN LA LÍNEA QUE ESTÁ
DEBAJO DE LA PALABRA “SIERVO”.

Al faltarles la habilidad de realizar todos sus deseos, los que no son verdaderos cristianos
eligen algún tipo de dios para que les dé poder o dirección para cumplir sus propios deseos.
Su dios, no obstante, no es su señor. Ellos no preguntan: “¿Cuál es tu voluntad para mi
vida?” Su dios es un siervo para ayudarles a realizar sus propias metas, lo que ellos como
señores de sus propias vidas deciden que es “lo mejor”.
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AHORA ESCRIBE “MEDIUM O 
SACERDOTE” BAJO LA PALABRA
“MANIPULADOR”.

Para obtener más acceso a lo espiritual, los incrédulos
pueden acudir a un mediador, como un espiritista,
gurú, o sacerdote. A través de rituales o sacrificios, estos
“santos hombres” ayudarán a la persona a manipular a
los seres espirituales. Esto es, básicamente, la forma en
la que funcionan todas las religiones no cristianas. Esto
incluye las religiones orientales, el ocultismo, el
movimiento de la Nueva Era, etc. Las personas tratan de
obtener poder y dirección a través de controlar y
apaciguar las fuerzas espirituales. Sin embargo, ellos se
quedan como los señores de sus propias vidas. Sus dio-
ses no son más que marionetas para ayudarles en su
camino.

EL TRIÁNGULO CRISTIANO LO PONE TODO PATAS ARRIBA
Cuando recibimos a Cristo, le coronamos como Señor de nuestras vidas.

ESCRIBE “JESÚS” EN LA LÍNEA POR DEBAJO DE LA PALABRA
“SEÑOR” EN EL SIGUIENTE DIAGRAMA.

Cuando Jesús es Señor tú y yo nos hacemos siervos. Jesús decide “lo que es mejor”, y
nosotros estamos dispuestos a hacer “¡lo que es mejor!”. A diferencia del primer triángulo,

éste tiene un ingrediente especial, la “Habitación
de Escuchar”. La parte más importante de ser un
siervo es escuchar las instrucciones de nuestro
Señor. Ése es el por qué es tan importante pasar
tiempo en la “Habitación de Escuchar”, leer la
Biblia y escuchar la voz de Dios a través de los
compañeros miembros de nuestra célula.

A diferencia del primer triángulo, donde se
hacían rituales para obtener el favor de las fuerzas
espirituales, ahora nosotros tenemos un Dios que
ya nos ama tanto que mandó a su Hijo a morir por
nosotros. Como Pablo escribió:

“Él no escatimó ni a su propio Hijo, sino que
lo entregó por todos nosotros, ¿cómo no nos
dará también con él todas las cosas?”
(Romanos 8:32).

¡AHORA ESCRIBE TU PROPIO NOMBRE BAJO LA ALABRA 
“SIERVO”!

¿A QUÉ SITUACIONES TE ESTÁS ENFRENTANDO HOY DONDE
NECESITAS OÍR LA VOZ DEL SEÑOR? ESCRIBE UNA ORACÍON TU
SUMISIÓN A SU VOLUNTAD:

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

SEÑOR
El que DECIDE lo que "es mejor."
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El que HACE lo que "es mejor."
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DE ESCUCHAR
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Unidad 4, Día 5
SEGUIR A JESÚS COMO SEÑOR
Tus Riquezas en Cristo

¡DEBES SER QUIEN ERES EN CRISTO¡
Un cuento africano narra que una cría de águila cayó del nido durante una tormenta

nocturna. Un granjero descubrió a la pequeña águila y se la llevó a casa. Después de cuidar-
la hasta que recuperó su salud, la puso con los pollos de la granja. Aunque podía remontarse
más alto que cualquier otra ave, este precioso pájaro creció pensando que era un pollo.

Un día, un amigo del granjero vio al ave cuando ya estaba totalmente crecida entre los
pollos. Le dijo al granjero: “Ese pájaro grande que está entre los pollos es un águila”.

Pero el hombre sólo sonrió. Dijo: “No. Parece un águila, pero míralo de cerca. Camina
como un pollo, escarba como un pollo y come como un pollo. ¡Es un pollo!

El amigo dijo: “Déjame probarte que es un águila”. Tomó al gran pájaro y lo lanzó al
aire. Pero el águila sólo planeó con sus grandes alas hasta aterrizar en tierra, entre los po-
llos y comenzó a escarbar en busca de gusanos. El granjero y sus hijos sonrieron. Pero el
amigo no se daba por vencido. Cogió de nuevo al pájaro y usando una escalera, subió hasta
el techo del granero. Le dijo al pájaro: “¡Vuela águila! ¡Vuela! ¡Tu medio no es la tierra, es el
cielo!” Y lanzó al pájaro tan alto como pudo. Pero el águila miró donde estaban los pollos,
agitó sus grandes alas y planeó hasta la tierra para empezar de nuevo a picotear.

El granjero gritó: “Ya ves, te dije que era un pollo”. Y su familia y él estallaron en car-
cajadas. El amigo regresó a su casa.

A la mañana siguiente el granjero se despertó sobresaltado por unos golpes en la puer-
ta. Cuando abrió la puerta y miró fijamente en la oscuridad de la madrugada, vio a su amigo
y gruñó: “¿Qué estás haciendo aquí tan temprano?”

El amigo replicó: “Quiero mostrarte algo. Trae tu gracioso pájaro y sígueme”. El
granjero de mala gana trajo al pájaro y le siguió. En la oscuridad de la fría mañana, subieron
por el empinado sendero que conducía a lo alto de la montaña donde el granjero había
encontrado el águila, y justo cuando el sol estaba saliendo por el horizonte, alcanzaron el
borde de una roca junto a la cima.

El amigo entonces tomó al pájaro y suavemente lo puso de cara al este, sobre el filo del
precipicio. Habló suave y firme: “Mira al sol, águila, y tal como asciende, asciende con él.
Perteneces al cielo, no a la tierra. ¡Vuela águila, vuela!” Justo entonces el sol rompió en el
horizonte atravesando el valle a sus pies, aturdiéndoles en su caliente fulgor. El águila miró
con fijeza al brillante sol, levantó su cabeza, extendió sus alas y lentamente se arrimó al
borde. Entonces sintió el empuje de un viento más poderoso que hombre o pájaro, que le
arrastró, remontándose a lo alto, elevándose más y más en la luminosidad del sol de la
mañana. Nunca jamás volvió a vivir entre los pollos.

Esta historia ilustra una verdad importante acerca de ti. Ahora perteneces a Cristo.
¡Jesús vive en ti y eres una nueva creación en él!

La única esperanza de Satanás es mantenerte confundido acerca de quién eres en rea-
lidad. De hecho, el nombre “Satanás” significa el acusador. Él quiere que creas mentiras
para hacerte pensar que no eres importante ni amado ni perdonado. Al leer la Biblia des-
cubrirás que Dios quiere que sepas quién eres en realidad para que puedas experimentar
todo lo que él tiene para ti.
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¡CONOCE QUIÉN ERES EN REALIDAD!

MEDITA EN ESTAS VERDADES ACERCA DE TI MISMO QUE ESTÁN
EN LA PALABRA DE DIOS, LEYÉNDOLAS EN ALTO.

• Estoy en la debida relación con Dios por la fe y tengo paz para con él. Romanos 5:1
• La vida de Cristo me ha salvado. Romanos 5:10
• He muerto al pecado. Romanos 6:2
• Ahora no estoy condenado. Romanos 8:1
• Me han llamado a la comunión con mi Señor Jesucristo. 1 Corintios 1:9
• Me vestiré de inmortalidad. 1 Corintios 15:53
• Soy consolado por Dios. 2 Corintios 1:4
• Me han dado el Espíritu de Dios como sello. 2 Corintios 1:22
• He recibido misericordia. 2 Corintios 4:1
• Tengo una casa en el cielo no hecha con manos. 2 Corintios 5:1
• Soy una nueva criatura en Cristo. Las cosas viejas pasaron, todas son hechas nuevas. 2
Corintios 5:17

• Soy un embajador de Cristo. 2 Corintios 5:20
• Soy santo y sin culpa a la vista de Dios. Efesios 1:4
• Soy un hijo de Dios. Efesios 1:5
• Soy ciudadano en el reino de Dios y un miembro de su familia. Efesios 2:19
• Puedo acercarme a Dios con confianza para encontrar gracia en tiempo de necesidad.
Hebreos 4:16

• Dios nunca me dejará ni me abandonará. Hebreos 13:5
• De acuerdo a la gran misericordia de Dios, he nacido de nuevo en una vida de esperanza a
través de la resurrección de Jesucristo. 1 Pedro 1:3

• Me han dado una herencia incorruptible, incontaminada e inmarcesible reservado en los
cielos para mí. 1 Pedro 1:4

• No he sido rescatado con cosas corruptibles como el oro o la plata, sino por la sangre de
Cristo, como un cordero sin defecto o mancha. 1 Pedro 1:18-19

LEE ESTAS VERDADES EN ALTO DOS VECES MÁS. AL HACERLO,
SUBRAYA LAS QUE PARA TU SITUACIÓN ACTUAL SON MÁS IMPOR-
TANTE AHORA MISMO.

BASADO EN ESAS VERDADES, ESCRIBE EN TUS PROPIAS 
PALABRAS, QUIÉN ERES TÚ:

SOY: ________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

¡De modo que si alguno está en Cristo,
nueva criatura es; las cosas viejas
pasaron; he aquí todas son hechas

nuevas!
2 Corintios 5:17
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Unidad 5, Día 1
CRECER EN LA PALABRA DE DIOS
El Poder de la Palabra de Dios

LA PALABRA DE DIOS CAMBIA VIDAS Y LA HISTORIA
En 1515 en Alemania, un monje profesor de teología llamado Martín Lutero estaba

estudiando el libro de Romanos. En la iglesia medieval, se le había enseñado a Lutero que la
salvación se ganaba al hacer buenas obras, cumplir con los rituales y normas de la iglesia, y
los actos de penitencia. Al leer el libro de Romanos, una luz inundó la oscuridad al darse
cuenta de que la salvación era un regalo gratuito que se recibía por la fe. Más tarde escribió:

“Comprendí la verdad de que la justicia de Dios es esa justicia por medio de la cual,
a través de la gracia y la total misericordia, él nos justifica por fe. Inmediatamente
después sentí mi ser renacer y marchar a través de puertas abiertas hacia el paraí-
so”.

La Palabra de Dios habló con poder a Lutero, cambiando no sólo su vida, sino el curso
de la historia, al declarar él el mensaje de la salvación a su generación. Él puso en marcha
el gran movimiento de la Reforma que revolucionó la iglesia de su día.

El poder transformador de la Palabra de Dios se ha demostrado incontables veces
alrededor del mundo y a través de los siglos. Cambia nuestras vidas, y a través de nosotros,
nuestro mundo.

¿CUÁNDO Y CÓMO HA USADO DIOS LA BIBLIA PARA HABLAR A TU
VIDA?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

PODER PARA TRANSFORMAR
Tu mente es como un potente ordenador. Un ordenador, no importa cuán moderno y

poderoso sea, no es más útil que los programas que contiene. Puedes tener un ordenador
perfecto, pero si cargas un programa defectuoso o infectado, no funcionará bien. Un comen-
tario muy común acerca de los ordenadores y sus programas es: “Basura entra, basura sale”.

En un sentido, así es cómo operan nuestras mentes. En el pasado, el maravilloso cere-
bro que Dios diseñó para nosotros, se ha cargado con modelos de pensamiento, actitudes y
valores defectuosos que nos han llevado a direcciones equivocadas. Ahora la Palabra de Dios
nos ofrece el poder para volver a programar nuestras mentes con la verdad de Dios. Como
Jesús dice en Juan 8:31-32:

“...si vosotros permaneciereis en mi palabra, seréis verdaderamente mis discípulos;
y conoceréis la verdad, y la verdad os hará libres.”

Romanos 12:2 declara la misma realidad de diferente manera:

“No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la renovación de
vuestro entendimiento, para que comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios,
agradable y perfecta”.
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DE ACUERDO CON ESTE VERSÍCULO, ¿CÓMO SE TRANSFORMARÁ
MÁS TU VIDA?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

¿CUÁL ES EL BENEFICIO DE DEJAR QUE TU VIDA SEA TRANSFOR-
MADA?
_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

DE ACUERDO A ESTE PASAJE, ¿CUÁLES SON LAS
CARACTERÍSTICAS DE LA VOLUNTAD DE DIOS PARA TU VIDA? ES...
(MARCA TODAS LAS QUE SE APLIQUEN)

� BUENA (CORRECTA Y VERDADERA)
� AGRADABLE (TOTALMENTE SATISFACTORIA)
� ABURRIDA (REPETITIVA Y SIN SENTIDO)
� PERFECTA (PERFECTAMENTE AJUSTADA A TI)

¿Has marcado todas las respuestas excepto la tercera? ¡Dios tiene planes maravillosos
para ti! Los estarás descubriendo  más y más profundamente mientras dejas que tu mente
sea renovada por su Palabra.

LLAASS   RRIIQQUUEEZZAASS   DDEE   LLAA  PPAALLAABBRRAA  DDEE   DDIIOOSS

La ley de Jehová es perfecta, que convierte el alma;
El testimonio de Jehová es fiel, que hace sabio al sencillo.
Los mandamientos de Jehová son rectos, que alegran el corazón;
El precepto de Jehová es puro, que alumbra los ojos.
El temor de Jehová es limpio, que permanece para siempre;
Los juicios de Jehová son verdad, todos justos.
Deseables son más que el oro, y más que mucho oro afinado;
Y dulces más que miel, y que la que destila del panal.
Tu siervo es además amonestado con ellos;
En guardarlos hay grande galardón.

Salmo 19:7-11

¿QUÉ BENEFICIOS DE LA PALABRA DE DIOS LISTADOS EN ESTOS
VERSÍCULOS, TE HABLAN AHORA MISMO MIENTRAS LOS LEES Y
MEDITAS EN EL PASAJE?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Empieza a memorizar los versículos de esta semana:2 Corintios 10:3-4 y Proverbios 3:5-6.
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Unidad 5, Día 2
CRECER EN LA PALABRA DE DIOS
Versiones de la Biblia: ¿Cuál?

¿CUÁL VERSIÓN?
El Antiguo Testamento, la parte de la Biblia escrita antes de que Cristo viniera a la tie-

rra, fue escrito originalmente en hebreo, el idioma del pueblo de Israel. El Nuevo
Testamento, la parte escrita después de la venida de Cristo, se escribió en griego, el idioma
común en la mayor parte del mundo en aquellos días.

Hoy, tenemos varias versiones excelentes de la Biblia disponibles en español. Podrías
preguntar: “¿Cuál es la mejor?” La respuesta es: “Depende”. Las diferentes versiones se han
escrito con diferentes propósitos. En español hay dos tipos básicos: traducciones y paráfra-
sis. Las traducciones convierten cuidadosamente el texto original al español palabra por pa-
labra. Las paráfrasis comunican el mensaje original significado a significado.

Las traducciones son las mejores para memorizar o estudiar la Biblia. Las paráfrasis son
estupendas para una lectura devocional y familiar. Es difícil decir qué versión es la mejor
para ti ahora. Quizá quieras tener una versión principal que usas la mayor parte del tiempo
y también una o dos más que usas para captar otra perspectiva, o cuando quieres estudiar
un pasaje más profundamente. Para ayudarte a elegir, a continuación hay extractos y comen-
tarios de las versiones más populares. Para compararlas más fácilmente, examinaremos el
Salmo 1:1-2 en diferentes traducciones:

TRADUCCIONES

Reina-Valera revisión de 1960

“Bienaventurado el varón que no anduvo en consejo de malos,
Ni estuvo en camino de pecadores,

Ni en silla de escarnecedores se ha sentado;
Sino que en la ley de Jehová está su delicia,

Y en su ley medita de día y de noche”.

La Reina-Valera del 60 es quizá la más popular de las traducciones modernas. Fue rea-
lizada en el siglo 16 por el español Casiodoro de Reina, y revisada el siguiente siglo por
Cipriano de Valera. La revisada en 1960, conservando la traducción original, moderniza el
lenguaje. Es la versión que se usa en este libro y para tus versículos de memorización. Es a
la vez exacta y clara.

Biblia de la Américas

¡Cuán bienaventurado es el hombre que no anda en
el consejo de los impíos,

ni se detiene en el camino de los pecadores,
ni se sienta en la silla de los escarnecedores,

sino que en la ley del Señor está su deleite,
Y en su ley medita de día y de noche!

Esta traducción, fruto de la cooperación de representantes de España, Hispanoamérica
y los Estados Unidos, es también una traducción fiel del texto original. La traducción se ciñe
firmemente a los originales, resultando por ello muy exacta. A causa de ello, el lenguaje,
aunque claro y dinámico, no es tan popular como en otras versiones.
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Dios Habla Hoy

Feliz el hombre
que no sigue el consejo de los malvados,

ni va por el camino de los pecadores,
ni hace causa común con los que se burlan de Dios,

sino que pone su amor en la ley del Señor,
y en ella medita día y noche.

Esta traducción está especialmente pensada para el público latinoamericano, aunque se
ha convertido en muy popular a causa de su lenguaje actual, pero a la vez ajustado a los ori-
ginales.

PARÁFRASIS

La Biblia al Día

Dichosos los que no se guían por consejo de malvados, ni andan con pecadores, ni
se burlan de las cosas de Dios, sino que se deleitan en hacer la voluntad de Dios, y
día y noche meditan en sus leyes y en cómo andar en mayor intimidad con él.

Esta popular paráfrasis se escribió en un principio para niños, pero con el tiempo su uso
se extendió también tanto a jóvenes como a adultos.

LEYENDO EL SALMO 1:1-2 EN LAS VERSIONES QUE SE PRESEN-
TAN, ¿QUÉ TE LLAMA LA ATENCIÓN EN ESTE PASAJE DE LA 
PALABRA DE DIOS?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

¿CUÁL VERSIÓN ES LA QUE MÁS TE INTERESA DE LOS EJEMPLOS
MENCIONADOS?
_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

¿QUÉ CREES QUE ES LO QUE MÁS NECESITAS EN UNA VERSIÓN DE
LA BIBLIA EN ESTE PUNTO DE TU VIDA?

o   UNA VERSIÓN EXACTA.
o   UNA VERSIÓN QUE ME HABLA DE FORMA SENCILLA.
o   UNA VERSIÓN CON UN LENGUAJE DINÁMICO Y FRESCO PARA

DEVOCIÓN PERSONAL Y FAMILIAR.
o   YA TENGO UNA BIBLIA QUE ES ADECUADA PARA LO QUE NECESI-

TO.
o   ME GUSTARÍA UNA O DOS VERSIONES MÁS PARA PODER ESTUDIAR

Y DISFRUTAR MÁS PROFUNDAMENTE DE LA PALABRA DE DIOS.
o   OTRO:

_________________________________________________________________
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Unidad 5, Día 3
CRECER EN LA PALABRA DE DIOS
Tu Habitación de Escuchar Diaria

¿CÓMO TE VA?
En la semana 2 de este estudio, empezaste a aprender cómo oír la voz de Dios al estable-

cer tu propia “Habitación de Escuchar”. En el día 5 de esa semana te animamos a apartar un
tiempo y un lugar especial en tu horario diario para pasarlo con Dios y oír sus palabras de
estímulo e instrucción.

¿CÓMO TE HA IDO?

� NO MUY BIEN. MI TIEMPO CON DIOS HA SIDO ESCASO Y DISCON-
TINUO.

� HE TENIDO RICOS TIEMPOS DE ESTUDIO, ORACIÓN Y ESCUCHAR A
DIOS, PERO HAN SIDO DISCONTINUOS, NO DIARIOS.

� TENGO MI HABITACIÓN DE ESCUCHAR CASI TODOS LOS DÍAS Y HA
SIDO ENRIQUECEDOR Y UNA FUENTE DE PODER.

� OTRO: ____________________________________

SI PASAR TIEMPO CON CRISTO HA SIDO UN DESAFÍO PARA TI,
¿CUÁL HA SIDO EL MAYOR OBSTÁCULO?

� ESTOY DEMASIADO OCUPADO.
� DEMASIADAS INTERRUPCIONES.
� NO TIENE MUCHA IMPORTANCIA PARA MÍ.
� NO SÉ CÓMO ESTRUCTURAR EL TIEMPO.
� OTRO:___________________

¿CÓMO PUEDES ELIMINAR O MINIMIZAR ESOS OBSTÁCULOS?

Hoy quiero darte un formato flexible para que lo uses en tu “Habitación de Escuchar”.
Ten en cuenta, no obstante, que este formato es para servirte. Es tu siervo, no tu señor.
Habrá ocasiones en las que te desviarás de él al llamarte Dios a pasar más tiempo en un área
que en otra. El formato, sin embargo, es liberador porque en vez de pensar en lo siguiente
que tienes que hacer, puedes enfocarte en Cristo y lo que él está diciendo a tu corazón.

EMPIEZA CON ADORACIÓN (Al menos 5 minutos)
Inclínate a los pies de tu Señor, dándole gracias y adorándolo. Puedes querer cantar canciones
de alabanza o escuchar música de adoración. ¡No pares hasta que sientas su presencia!
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ABRE TU ESPÍRITU EN ORACIÓN (Al menos 1 minuto)
Invita a Dios a hablarte y enseñarte al entrar en su Palabra, la Biblia. Jesús prometió

que él mandaría al Espíritu Santo a guiarte a toda la verdad (Juan 16:13). Ora algo parecido
a esto: “Espíritu Santo, te doy gracias que eres mi maestro. Te doy la bienvenida a cada área
de mi vida. Abre mis ojos espirituales para descubrir cualquier cosa que quieras
mostrarme”.

LEE Y ESCUCHA (Al menos 15 minutos)
Lee cuidadosamente los versículos que has seleccionado para ese día. ¿Cuál es la clave

del pasaje? ¿Cómo se aplica en tu vida? ¿Sobresale para ti una frase o una palabra? Puede que
quieras subrayar un versículo o una frase en tu Biblia, escribiendo en el margen la fecha o
situación por la que lo consideraste importante para ti. Al leer, medita: “¿Qué está enseñán-
dome el Espíritu Santo a través de este pasaje?”

En los próximos meses en tu “Año de Capacitación”, se te van a proveer pasajes diarios
para leer. A menudo, ellos mismos servirán para tu estudio y meditación. Incluye los ver-
sículos de memorización y la Guía Diaria de Crecimiento de “La Vida en el Reino”, etc., en
tu “Habitación de Escuchar”. Son parte de la manera en que Dios desarrolla tu estilo de vida
cristiano.

MANTÉN UN “DIARIO DE LA HABITACIÓN DE ESCUCHAR”
(Incluido en tu tiempo de leer y escuchar)

Compra una libreta o un diario en blanco. Destínalo a tu diario espiritual. Apunta pen-
samientos e impresiones que el Espíritu Santo te da. ¡Manténlo muy personal! Es sólo para
tus ojos. Como el salmista, escribe tus alegrías y frustraciones en oración a Dios.

ORA (Todo el tiempo que desees y tengas disponible)
Muchos cristianos han encontrado ricas bendiciones al pasar una hora diaria en

oración. Si no puedes hacerlo diariamente, trata de hacerlo una vez por semana al principio.
El sábado o el domingo por la mañana puede ser una buena elección. El modelo de una hora
que te damos a continuación está pensado para que sea flexible. Es para servirte, no para
controlarte. Cada uno de los bloques de tiempo puede ser de 10 minutos. O, puede que
quieras alargar o acortar la cantidad de tiempo que das a cada sección. El modelo se mueve
desde fuera hacia dentro: desde fuera, al alabar a Dios y orar por los miembros de tu iglesia
y gobernantes y hacia dentro al orar por amigos, familiares y por ti mismo.

• Adora a Dios.
• Ora por tu Pastor o Ancianos, la iglesia
y los miembros de tu célula.

• Ora por los gobernantes de tu país.
• Ora por amigos que necesitan seguir a Jesús.
• Ora por los miembros de tu familia.
• Ora por ti mismo.

¿CUÁL VES COMO EL SIGUIENTE PASO PARA TI AL HACERTE MÁS
ÍNTIMO CON DIOS EN ORACIÓN?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Continúa trabajando en los versículos de memorización de esta semana: 2 Corintios 10:3-
4 y Proverbios 3:5-6.
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Unidad 5, Día 4
CRECER EN LA PALABRA DE DIOS
Profundiza en la Palabra de Dios

LAS RIQUEZAS DE LA PALABRA DE DIOS
“Pero persiste tú en lo que has aprendido y te persuadiste, sabiendo de quién has
aprendido; y que desde la niñez has sabido las Sagradas Escrituras, las cuales te
pueden hacer sabio para la salvación por la fe que es en Cristo Jesús. Toda la
Escritura es inspirada por Dios, y útil para enseñar, para redargüir, para corregir,
para instruir en justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, enteramente
preparado para toda buena obra” (2 Timoteo 3:14-17).

Este pasaje te anima a continuar y profundizar en la Palabra de Dios. Ahora eres un bebé
en Cristo, nacido en la familia de Dios. Permite que su Palabra te nutra y te ayude a crecer
en la plenitud de todo lo que tiene para ti.

DE ACUERDO A ESTOS VERSÍCULOS, ¿QUÉ HARÁ EL ESTUDIO DE
LAS ESCRITURAS PARA TU VIDA?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

En adición a tu lectura y reflexión regular de la Biblia, habrá ocasiones en las que
querrás ahondar más profundamente en la Palabra de Dios. Quizá estarás encarando una
decisión o una lucha en tu vida y querrás aprender la perspectiva de Dios sobre cierto
tema. O, puede ser que sencillamente quieras entrar al gozo de estudiar un cierto libro o
tema de la Biblia. Hay diferentes Biblias y herramientas de estudio que te ayudarán a
excavar más profundamente en el tesoro de la Palabra de Dios. Estas son algunas que
puede que quieras adquirir en los próximos meses.

BIBLIAS DE ESTUDIO
Las Biblias de estudio están cargadas de notas, mapas, y comentarios adicionales. Hay

una extensa variedad disponible. La Biblia Devocional de Estudio, la Biblia de Estudio
Vida, o la Thompson que mencionamos más abajo, son sólo algunos ejemplos.

BIBLIAS TEMÁTICAS
Una Biblia temática provee versículos por temas, recogidos de todos los libros de la

Biblia. Una de ellas es la Biblia de Referencia Thompson. Te permite seguir “cadenas” de
versículos sobre cientos de temas a través de la Biblia. Esas cadena también las puedes
encontrar bajo títulos temáticos al final de la Biblia.

BIBLIAS INFORMATIZADAS
¡La era electrónica ha ofrecido increíbles posibilidades para el estudio de la Biblia! Si

quieres buscar dónde aparece en la Biblia una cierta palabra o frase, una Biblia informáti-
ca puede hallar en segundos lo que te llevaría horas o incluso días con una Biblia impre-
sa. Entonces puedes sacar todos esos versículos y ponerlos en otro documento para su
estudio posterior. En adición al texto bíblico, estos programas ofrecen mapas y comenta-
rios bíblicos. Si tienes un ordenador personal, puede que quieras conseguir una Biblia
informática.



47

DICCIONARIOS Y ENCICLOPEDIAS BÍBLICAS
Estos libros te permiten estudiar personajes bíblicos, lugares y temas para enrique-

cer los detalles del transfondo. Puede que quieras comprar un diccionario o enciclopedia
en el futuro. Te recomendamos el Nuevo Diccionario de la Biblia.

LA AVENTURA DE LA BIBLIA
“La Aventura de la Biblia” es un curso introductorio escrito para darte una visión de

toda la Biblia en un solo año. Algunas iglesias ofrecen este libro a sus miembros de célu-
la junto con mensajes grabados en cassettes por el pastor. ¡Escuchando cinco minutos
diarios y leyendo varias páginas, puedes obtener una introducción a toda la Biblia compa-
rable a un curso de introducción a la Biblia de un seminario! Tu iglesia puede ofrecer un
recurso diferente con el mismo propósito. Sea lo que sea que te ofrece tu iglesia, com-
prométete a adquirir un buen conocimiento de la Biblia. Producirá incontables recom-
pensas en cada área de tu vida.

LLAA  PPAALLAABBRRAA  DDEE   DDIIOOSS  PPAARRAA  TT II   AA  TTRRAAVVÉÉSS
DDEE   TTUU  PPAASSTTOORR

“Y se dedicaban (los nuevos cristianos) continuamente a las enseñanzas de los após-
toles, a la comunión, al partimiento del pan y a la oración” (Hechos 2:42 Versión
Biblia de las Américas).

SUBRAYA LA PRIMERA COSA MENCIONADA EN ESTE VERSÍCULO A
LO QUE LOS NUEVOS CRISTIANOS SE DEDICABAN.

Date cuenta en este versículo que el nuevo creyente en la iglesia primitiva aprendió de
sus líderes. La Palabra de Dios es “útil para enseñar, para redargüir, para corregir, para
instruir en justicia” (2 Timoteo 3:16). Dios ha nombrado líderes en la iglesia para enseñarte
su Palabra. En ocasiones Dios te hablará a través de ellos para animarte. En otras ocasiones,
su mensaje traerá cambio, corrección o reprensión. Toma siempre apuntes al escuchar con
un corazón abierto las predicaciones y enseñanzas. Los estudios demuestran que al tomar
notas recuerdas y aprendes el doble. Tu célula de creyentes tratará los temas del mensaje
cada semana. Tomar notas te ayudará a recordar verdades en las que enfocarse en la célula.

Esta semana, toma algunas notas del mensaje del domingo de tu pastor. ¿Qué sobresale
para ti? ¿En qué te está hablando Dios? Comparte tus pensamientos y notas con tu mentor.
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Unidad 5, Día 5
CRECER EN LA PALABRA DE DIOS
¿A Dónde vas Desde Aquí?

¡FELICIDADES!
Hoy marca el último día de este estudio. ¡Al completarlo, has mostrado que te tomas en

serio tu crecimiento y quieres recibir todo lo que Cristo tiene para ti! Asegúrate de pedir a
tu mentor que firme el Certificado de Realización. Muéstraselo a tu líder de célula. Tu re-
gistro del “Año de Capacitación” se actualizará al mostrar que has terminado este módulo.
Vamos a revisar lo que sigue a este libro:

LA VIDA EN EL CUERPO DE CRISTO

“...de quien todo el cuerpo, bien concertado y unido entre sí por todas las coyun-
turas que se ayudan mutuamente, según la actividad propia de cada miembro,
recibe su crecimiento para ir edificándose en amor” (Efesios 4:16).

¿CUÁL DE LAS AFIRMACIONES SIGUIENTES SE ENSEÑAN EN EFE-
SIOS 4:16?

� CRECEMOS EN CRISTO CUANDO NOS UNIMOS A OTROS.
� EL AMOR MUTUO ES IMPRESCINDIBLE PARA EDIFICARNOS UNOS A

OTROS.
� COMO EN UN CUERPO HUMANO, CADA PARTE DEL CUERPO DE

CRISTO ES IMPORTANTE PARA SU SALUD Y CRECIMIENTO.
� TODAS ELLAS.

Nota que en este versículo el cuerpo de Cristo crece según cada parte hace su trabajo.
¡Eso te incluye a ti! Eres una parte especial de tu célula. Tus dones y habilidades únicas son
importantes para que tu grupo sea todo lo que Dios quiere que sea. Tú necesitas tanto dar
como recibir. Éstos son algunos puntos importantes para que vivas en tu nueva familia.

1.   ORA POR LOS MIEMBROS DE TU CÉLULA.

La Palabra de Dios dice: “Confesaos vuestras ofensas unos a otros, y orad unos por
otros, para que seáis sanados. La oración eficaz del justo puede mucho” (Santiago 5:16).
Verás auténticos milagros al orar por los asuntos de tus compañeros de la célula.

2.   HAZ AMISTAD.

Una de las mejores partes de la vida de la célula es la amistad. Haz amistad con los
miembros de tu célula incluyéndolos en actividades de ocio y compartiendo con ellos tiem-
pos de diversión y trabajo juntos. No esperes que otros te busquen. Toma la iniciativa en pro-
fundizar tus relaciones con ellos.
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3.   PERDONA.

Como en todas las familias, los de tu célula en ocasiones te irritarán y te ofenderán.
Recuerda a lo que Dios nos estimula:

“Antes sed benignos unos con otros, misericordiosos, perdonándoos unos a otros,
como Dios también os perdonó a vosotros en Cristo” (Efesios 4:32).

 Hacia tu ministerio

VERIFICACIÓN DE REALIZACIÓN
Como Facilitador de

(Nombre del miembro de célula:)

_______________________________________________
He revisado los registros de asistencia de

La Estación del Nuevo Creyente
y certifico que se ha completado el curso.

Firmado: ____________________________ Fecha: _________________
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CÓMO SERVIR COMO MENTOR

Bienvenido a una de las tareas más importantes que jamás harás en tu vida (dar cuidado
postnatal a un nuevo creyente) ¡Qué privilegio y responsabilidad! El que cuides de esta per-
sona le ayudará a poner los fundamentos para una vida de servicio a Cristo. Esta “Guía del
Mentor” te ayudará en tu tarea. También te ayudará a crecer. Nada es más emocionante que
caminar con un nuevo cristiano a través de alegrías, descubrimientos y luchas de su viaje.

Tu tarea es animar y apoyar a este nuevo miembro de la célula. Estás allí para ser su amigo
y orar por él. No es necesario que demuestres perfección. (¡Si ese fuera un requisito, nadie
podría ser un mentor!)

Como mentor no eres ni un profesor ni un experto. Sólo sé un hermano en Cristo que ama
a otros. A la larga será mucho más importante para ti escuchar que instruir.

En ocasiones tu hermano menor puede tener preguntas que no sabes contestar. Es normal.
Sé transparente y explica que vas a tratar de hallar una respuesta para ambos.
A veces sentirás que eres tú el que necesita oración. Si es así, da a tu hermano menor la opor-
tunidad de orar por ti. Aprender a orar por otros es vital para nuestro desarrollo espiritual.

CONOCE A TU HERMANO MENOR
Tal vez estuviste presente para la entrevista de La Guía de Viaje cuando tu líder de célula vi-
sitó a este nuevo creyente. Si dicha entrevista no se ha realizado, debe llevarse a cabo lo antes
posible. Dile a tu líder de célula que estás ansioso de ir con él a esta visita tan importante
para el hermano menor.

En adición a vuestras reuniones semanales, te animamos a disfrutar de otras ocasiones jun-
tos. ¿Qué actividades podéis hacer juntos o con otros miembros de la célula? Quizá puedes
tener algunas comidas juntos, ir a un concierto o a un evento deportivo. También podéis
querer ir de compras, hacer ejercicio o sentaros juntos en los cultos de Celebración.

Cuanto más profunda se haga vuestra relación, más poderosamente te usará Cristo para apo-
yaros y animaros el uno al otro. Sé una de las primeras personas en tu célula que forma lazos
con este nuevo creyente.

DÓNDE Y CUÁNDO REUNIROS
Podéis reuniros en casi cualquier sitio y hora. Habla acerca de esto con tu hermano menor.
Lo más importante es apartar al menos una hora cada semana durante las próximas 5 se-
manas. Esto se puede hacer por la mañana antes de trabajar, en la comida, por la tarde, o los
fines de semana. Otra opción es reuniros justo antes de vuestra reunión de célula o de la
Celebración. Como mentor, debes apartar al menos una hora de tu tiempo personal para orar
y prepararte para cada reunión. Es muy importante que no dejes esta preparación para el
último minuto.

G U Í A   S E M A N A L   D E L   M E N T O R
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UNIDAD 1 - ¡BIENVENIDO A TU NUEVA VIDA!

PREPÁRATE PARA VUESTRA REUNIÓN
1. Asegúrate de que tu hermano menor tiene una copia de este libro y de Bienvenido a tu

Nueva Vida. Pídele que lea la Unidad 1 (páginas 3-5) y todo el librito Bienvenido a tu
Nueva Vida. Enfatiza la importancia de usar un lápiz o bolígrafo para responder a las pre-
guntas en cada unidad.

2. Ora por tu hermano menor y vuestro tiempo juntos. Pídele a Dios que os dé a ambos una
gran hambre por él. Invita al Espíritu Santo a abrir tus ojos a todo el conocimiento de las
necesidades de tu hermano menor. Agradécele por lo que va a hacer.

VUESTRA REUNIÓN
Tu reunión con el nuevo creyente no debe tener el formato de una clase, o un seminario o
una entrevista. Sé sensible a las necesidades del hermano menor. No permitas desvíos o
asuntos que no tienen importancia. Vuestras reuniones deben ser para hablar de la vida
como cristianos. Siéntete libre para compartir conocimientos, victorias y necesidades de tu
propia vida, pero recuerda sobre todo escuchar más que hablar. En las siguientes líneas, se
da una estructura para guiar vuestro tiempo juntos.

1. CONOCEROS MEJOR (12 MINUTOS).
Para aprender más uno de otro, compartid el uno con el otro las respuestas a estas pregun-
tas:

• ¿Dónde viviste entre los 7 y 10 años y cuántos hermanos y hermanas tenías?

• ¿Cuál fue el ambiente espiritual de tu familia durante esos años?

• ¿Qué personas o circunstancias te influyeron para querer aceptar a Cristo como
Salvador?

• ¿Cuál es la situación actual de tu vida en términos de familia, trabajo e intereses?

2. ORAD Y MINISTRAROS (5 MINUTOS).
Explica que es importante dar la bienvenida al Señor e invitarlo a guiar vuestro tiempo jun-
tos. Dirige en una oración simple. Si el nuevo creyente no está acostumbrado a orar, guíale
para que también ore una oración simple, agradeciendo a Jesús su presencia con vosotros.
Ayuda a tu hermano menor a habituarse a conversar fácilmente con Jesús en cualquier
ocasión. Una vida de oración no se enseña, ¡se coge! Los incrédulos son tímidos en este
aspecto, se le debe enseñar a cada nuevo creyente cómo entrar con denuedo en la presencia
de Dios. Comparte ejemplos de cómo Dios te ha contestado oraciones.

Si has escuchado con atención al hermano menor en el tiempo de conoceros mejor, ya te
puedes haber enterado de necesidades interiores. No tengas miedo de parar en cualquier
punto de vuestra reunión para hablarle al Espíritu Santo acerca de cosas que han surgido,
probablemente tu hermano menor aprenderá tanto de la manera en la que oras como de lo
que estás orando.

G U Í A   S E M A N A L   D E L   M E N T O R



52

3. REPASA LA UNIDAD 1 (20 MINUTOS).
Mira la Unidad 1 con tu hermano menor. ¿Se contestaron de forma escrita las preguntas de
las páginas 4 y 5? Si no es así, toma el tiempo ahora para hacerlo. Explica la importancia de
responder de forma escrita. Explica que las preguntas se hacen para estimular el aprendiza-
je. Las investigaciones revelan que recordamos casi seis veces más si escribimos nuestras
respuestas que si sólo las respondemos mentalmente. ¡Es un esfuerzo que vale la pena!

Habla acerca de la respuesta a la primera pregunta de la página 4. ¿Cómo vio tu hermano
menor a Dios en el pasado? ¿Cómo de parecida era esa imagen a la verdadera que Dios revela
en la Biblia? No esperes que un bebé cristiano tenga un concepto maduro de Dios. Los con-
ceptos erróneos pueden provenir de una enseñanza errónea o de una inexperiencia religiosa.

Mira la respuesta a la pregunta sobre “pecado”. ¿Entiende tu hermano menor que el pecado
es más profundo que nuestras acciones y palabras? Es la rebelión contra la autoridad y el
amor de Dios. Esto se discutirá desde cada ángulo posible en las guías de crecimiento diario.

Lo siguiente, revisa el librito Bienvenido a Tu Nueva Vida. ¿Hay alguna pregunta en estas ver-
dades básicas que al hermano menor le gustaría hablar?

Repasa las páginas 12-14, la sección acerca del lugar de la célula en la vida de un creyente.
Comparte tu propia experiencia de lo que la vida de la célula ha significado para ti.

4. ATESTIGUA LA FIRMA DE “MI CONVENIO PERSONAL”
(5 MINUTOS).

Invita al nuevo creyente a firmar “Mi Convenio Personal” de la página 15 de Bienvenido a tu
Nueva Vida, si no se ha hecho ya. Esto da a tu hermano menor una oportunidad de someterse
más profundamente al control de Jesús. También expresa un compromiso a la célula y un
deseo de viajar hacia la madurez espiritual. Sella la firma de su compromiso con una oración
de bendición.

5. HABLAD DE PASAR TIEMPO DIARIAMENTE CON CRISTO 
(7 MINUTOS).

Anima a tu hermano menor a pasar tiempo diariamente con Jesús. Esto es muy importante.
Enfatiza que Cristo está en vosotros, así que podemos hablarle en cualquier momento. Él está
interesado en cada aspecto de nuestras vidas y quiere una relación íntima con cada uno de
nosotros.

¿Qué momento del día sería el mejor para el hermano menor para apartar para la experien-
cia de la “Habitación de Escuchar”? Establece una hora diaria específica para hacerlo. En las
próximas semanas, el nuevo creyente usará las guías diarias de este libro. También anímale a
pasar cinco o diez minutos de este tiempo para escuchar la enseñanza en cassettes de La
Aventura de la Biblia. En la Unidad 5 de este libro, aprenderemos más acerca del estudio y los
beneficios de usar diferentes traducciones de la Biblia.

G U Í A   S E M A N A L   D E L   M E N T O R
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Comparte acerca de tu propio encuentro diario con Cristo. Da ejemplos de lo que ha signifi-
cado para ti.

6. REPASA LOS VERSÍCULOS PARA MEMORIZAR (5 MINUTOS).
¿Ha memorizado tu hermano menor los versículos de esta semana? (1 Juan 5:11-12).
Repetidlos juntos ahora. Hablad de su significado.

7. PLANEAD VUESTRA PRÓXIMA REUNIÓN (6 MINUTOS).
¿Ha funcionado la hora y el lugar de la reunión de esta semana? ¿Cuándo debéis reuniros la
próxima semana?

Comparte asuntos importantes y motivos de oración que van a suceder en vuestras vidas en
la próxima semana. Concluye acudiendo a Cristo juntos en oración.
Enfatiza la importancia de completar la Unidad 2 antes de reuniros juntos la próxima se-
mana. (Como mentor, debes empezar hoy a prepararte para la próxima reunión a través de
repasar la Guía Semanal del Mentor para la Unidad 2).

UNIDAD 2 - CÓMO OÍR A TU SEÑOR

PREPÁRATE PARA VUESTRA REUNIÓN
1. En algún momento de esta semana telefonea a tu hermano menor para ver cómo le van las
cosas. ¿Qué está sucediendo en su vida? ¿Hay algo nuevo que debes saber para orar por ello?
Si es así, toma tiempo para orar juntos a través del teléfono. ¿Está progresando el hermano
menor a través de la Unidad 2? Confirma la hora y lugar de vuestra reunión.

2. Pasa tú mismo a través de la Unidad 2 y repasa los versículos para memorizar. Piensa acer-
ca de experiencias personales que te gustaría compartir,  eventos de tus propios tiempos en
la “Habitación de Escuchar” que confirmarán que tú, también has encontrado de valor este
tiempo diario con el Señor.

3. Continúa orando por tu hermano menor, invitando al Espíritu Santo a revelar su amor más
profundamente. Pídele a Dios que te dirija al prepararte para la reunión.

VUESTRA REUNIÓN
1. COMPARTID A NIVEL PERSONAL (10 MINUTOS).
Empieza hablando de cosas menos delicadas. ¿Cómo va la semana de tu hermano menor? ¿Ha
sucedido algo significativo en casa, en el trabajo o en el colegio durante la semana? Aunque
estás ahí para ministrar, no ocultes tus propias emociones y necesidades. ¡Esto nutre los lazos
entre vosotros y nada ayudará más al hermano menor a crecer que ministrarte a ti!

Pregunta acerca de su vida de oración en la semana pasada. Si no han ido bien las cosas, no
regañes sino anima. Si sólo ha apartado un tiempo especial para orar dos veces en la semana
pasada, puede significar un progreso gigante en contraste con la semana anterior.

G U Í A   S E M A N A L   D E L   M E N T O R
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Escucha con sensibilidad a lo que se comparte, y con tus “oídos espirituales” escucha lo que
el Señor te dirá acerca de áreas especiales que necesitan ministerio.

2. REPASA LOS VERSÍCULOS DE MEMORIZACIÓN (5 MINUTOS).
Decid en alto los versículos para memorizar, 1 Juan 5:11-12, sin mirar la tarjeta. Tu hermano
menor debe haber empezado también a memorizar el segundo versículo, 1 Corintios 10:13.
Practicadlo juntos.

3. HABLAD SOBRE LA UNIDAD 2 Y LA “HABITACIÓN DE ESCUCHAR” (30 MINUTOS).
Siéntate junto a tu hermano menor durante esta parte de vuestra reunión para que podáis ver
juntos el libro y las respuestas.

¿Qué le llamó la atención de esta Unidad? ¿Qué verdades parecen nuevas e importantes?

¿Qué preguntas hay acerca de lo que se ha estudiado? ¿Hay algo que fue difícil de entender?

¿Siente tu hermano menor a Dios hablando a través de los ejercicios de las páginas 7, 9 y 11?
Mira las respuestas que escribió en el libro. Si no sintió nada en particular, está bien. A veces
el primer paso es sólo aprender cómo permanecer quieto delante de Dios.
“¿Dónde está Dios cuando te comunicas con él?” ¿Le habló a tu hermano menor la lección de
las páginas 8-9? ¡El creador del universo ha venido a vivir en él! Enfatiza que Dios siempre
está hablando. Repasa cómo el hermano menor “oyó” la voz del Señor cuando decidió acep-
tar a Cristo.

Hablad del papel de la Palabra de Dios como “afinador”, como se menciona en la página 11.
No queremos aceptar cualquier impresión que nos viene como si fuera de Dios. Únicamente
la Biblia nos sirve como la última guía para evaluar los sentimientos y las ideas que nos
vienen.

Mirad juntos las preguntas del día 5 en las páginas 14-15. Tomad tiempo para hablar de cada
respuesta para ayudar a tu hermano menor a establecer una significativa “Habitación de
Escuchar” personal.

4. ORAD Y MINISTRAOS (10 MINUTOS).
Ahora que habéis hablado de escuchar la voz de Dios, permítele que os dé una percepción
clara de cómo orar uno por otro. Abrid vuestro tiempo de oración pidiendo que el Espíritu de
Dios os dirija en la oración y el ministerio. A continuación sigue su guía mientras oráis uno
por otro. Esto puede ser el comienzo de una verdadera oración intercesora en la vida de tu
hermano menor.

5. PLANEAD VUESTRA PRÓXIMA REUNIÓN (5 MINUTOS).
Clarifica cuándo y dónde os reuniréis la próxima semana. ¿Funcionará el mismo orden?
Comprometeos a orar el uno por el otro mientras tanto. Enfatiza la importancia de comple-
tar la Unidad 3 antes de reuniros de nuevo.
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Empieza hoy a prepararte para vuestra reunión de la próxima semana leyendo la sección
“Prepárate Para Vuestra Reunión” de la Unidad 3.

UNIDAD 3 - RECIBE LA LIBERTAD DE CRISTO
PREPÁRATE PARA VUESTRA REUNIÓN
1. Al repasar la Unidad 3 preparando para la reunión con tu hermano menor, invita al
Espíritu Santo para que busque en tu corazón y mente. ¿Hay fortalezas (actitudes, resen-
timientos, creencias), que están frenándote a todo lo que Dios tiene para ti? Si es así, llé-
valas a Dios. Si necesitas ayuda de alguien más, llama a tu líder de célula o a un creyente
maduro de confianza para orar junto contigo.

2. Continúa orando por tu hermano menor, pidiendo al Espíritu Santo que continúe su obra
de revelar el amor, poder y libertad de Cristo en la vida de este nuevo cristiano. Ora por
dirección al prepararte para vuestra reunión.

3. Nunca enfatizarás bastante la necesidad de tu hermano menor de estar vinculado a tu
célula. Piensa en actividades que puedes usar para llevar a cabo esto.

VUESTRA REUNIÓN
1. COMPARTID A NIVEL PERSONAL (10 MINUTOS).
Empezad por compartir cómo ha ido vuestra semana. No pases demasiado tiempo en esto a
menos que haya necesidad de ministrar. Pasa al tema de este estudio preguntando: “¿Qué es
lo más difícil que has tenido que hacer nunca?” (Estate preparado para compartir tu propio
momento más dificultoso). A continuación pregunta: “¿Cuál ha sido el cambio más difícil
que has hecho desde que eres cristiano?” (Si la primera respuesta ya cubre esto, omite esta
pregunta). La respuesta del hermano menor indicará probablemente dónde está teniendo
una lucha. Sólo después de varias sesiones podrás percibir cómo esta persona siente en
cuanto a los problemas de la vida.

No intentes ministrar esta lucha ahora. Eso vendrá mas tarde. En lugar de eso, si es ade-
cuado, ve directamente a revisar los versículos de memorización.

2. REPASA LOS VERSÍCULOS DE MEMORIZACIÓN (5 MINUTOS).
Repasa los versículos de memorización de las primeras dos unidades, 1 Juan 5:11-12 y 1
Corintios 10:13, diciéndolos en voz alta con tu hermano menor. Entonces revisa el versí-
culo de esta semana, 1 Juan 1:9.

3. HABLAD SOBRE LA UNIDAD 3 Y CÓMO RECIBIR LA LIBERTAD DE JESÚS (30 MINUTOS).
Pregunta: “¿Recuerdas lo que aprendimos acerca del pecado y los pecados dos semanas
atrás?” Deja al hermano menor decírtelo en sus propias palabras. Sé paciente. Discierne si
tiene la idea correcta. Las palabras correctas son menos importantes que captar el concep-
to.

Mira el diagrama de la página 16 y explora su significado. Puede que necesites estimular su
memoria con una pregunta como: “¿Cuál es la raíz y cuál es el fruto?” Asegúrate de que se
entendió que el pecado es una actitud del corazón que conduce a un estilo de vida en el cual
Dios no tiene la autoridad. El cristiano no debe permanecer con esta actitud, pero todavía
puede estar afectado por ella (lo que significa que aún cometemos pecados).
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¿Hasta dónde llegan el perdón y la limpieza de Dios cuando le confesamos nuestros pecados?
Enfatiza la verdad del perdón total de Dios. Aun si los pecados son tan horrendos como el
adulterio y asesinato del rey David, pueden ser instantáneamente perdonados cuando
admitimos nuestra culpa.

¿Qué es una fortaleza? ¿Entiende tu hermano menor este concepto? Si no es así, revisa el
material de las páginas 18-19. Un “hijito” no se hace un “joven” hasta que haya vencido al
maligno (mira 1 Juan 2:12-14). ¡Esto significa que tu énfasis en solucionar las batallas en tu
interior es crucial!

Según tu hermano menor trabajó en el material del Día 3 en las páginas 20-23, ¿le ha traí-
do Dios personas a la mente a las que necesita perdonar? ¿Las ha perdonado ya en oración?
¿Hay alguien que le resulta difícil perdonar? Si hay una persona a quien tu hermano menor
no está dispuesto perdonar, pregunta si puedes orar por ellos para buscar el corazón per-
donador de Dios.
Pregunta: “¿Reconoces alguna fortaleza en tu vida? ¿Quieres liberarte de ella?” Guíate por
las respuestas de tu hermano menor. No empujes o trates de ministrar si no hay apertura
ahora. El Espíritu de Dios continuará obrando en esta área. Si quiere liberarse de algún área
de esclavitud, concierta un tiempo más tarde en la semana para reuniros y orar por estas
áreas usando los principios generales de las páginas 24-25. Si las fortalezas parecen antiguas
y bien enraizadas, puede que quieras pedir a tu líder de célula que se una a vosotros o que
os recomiende a otra persona para guiaros en este ministerio.

Explica que aunque Jesús ha vencido a Satanás, el maligno continuará intentando estable-
cer su posición en nuestras vidas. Ése es el por qué la armadura de Dios y el poder del
Espíritu Santo son tan importantes. Mira las respuestas de tu hermano menor en la página
27. Si hay verdadera hambre para más poder de Dios, para y ora por este nuevo creyente.
Cuando estamos sedientos, Dios se deleita en darnos la sobreabundante presencia de su
Espíritu para los que se lo piden (Lucas 11:13).

4. PLANEAD VUESTRA PRÓXIMA REUNIÓN (5 MINUTOS).
Clarifica la hora y el lugar de vuestra próxima reunión. Como mentor, debes empezar hoy a
prepararte para la reunión de la próxima semana leyendo la sección “Prepárate Para Vuestra
Reunión” de la Unidad 4.

UNIDAD 4 - SEGUIR A JESÚS COMO SEÑOR

PREPÁRATE PARA VUESTRA REUNIÓN
1. Antes de esta sesión, verifica con tu líder de célula para saber los procedimientos apro-
piados para preparar a tu hermano menor para el bautismo. Comprueba en qué fecha
habrá bautismos.

2. Repasa todo el material de la Unidad 4 así como los versículos de memorización. Dibuja
las ilustraciones de los corazones de las páginas 30-31 en tres hojas separadas antes de tu
reunión y llévalas contigo para la misma. Las usarás para hablar sobre esta unidad.
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3. Considera maneras en las que puedes conocer algunas de las personas del oikos de tu her-
mano menor. Expresa tu deseo de conocer su familia y amigos que son importantes en su
vida. Haz una visita a su casa o asiste a un evento social que ocurra esta semana. Sé sen-
sible a los que Dios puede estar llamando a sí mismo.

VUESTRA REUNIÓN
1. COMPARTID A NIVEL PERSONAL (10 MINUTOS).
Ocupa este tiempo hoy para saber más del trabajo o los estudios de tu hermano menor.
¿Dónde trabaja? ¿Quién es su jefe? Hablad de las expectativas del jefe en términos de traba-
jo, obediencia y lealtad.

2. REPASA LOS VERSÍCULOS DE MEMORIZACIÓN (5 MINUTOS).
Decid juntos de memoria los primeros tres versículos:

• 1 Juan 5:11-12 
• 1 Corintios 10:13 
• 1 Juan 1:9

Tratad de decir también Juan 16:24. Si tu hermano menor está teniendo problemas en do-
minar los versículos, hablad de formas de encontrar más tiempo  para trabajar en ello, tal
como repasarlos al ir al trabajo, cuando mece al bebé o cuando espera en la fila del banco.

3. HABLAD SOBRE LA UNIDAD 4 Y EL SEGUIR A JESÚS COMO SEÑOR (30 MINUTOS).
Empezad vuestro diálogo mostrando al hermano menor las tres ilustraciones del corazón de
las páginas 30-31 que has dibujado en un papel al preparar la reunión. Pregunta lo siguiente:

“¿Cuál de estos representa mejor tu vida antes de ser un verdadero cristiano?”

“¿Cuál refleja mejor tu actual relación con Cristo?”

Si el nuevo creyente elige el diagrama que tiene a Jesús y Yo en el trono, habla más acerca
de esto. Sé comprensivo. Quizá está siendo muy honesto, reconociendo que en la actualidad
Jesús no está solo en el trono. La condición puede apuntar a una fortaleza. Si tu hermano
menor está dispuesto a tratar con ello, deja a un lado el estudio de esta semana y pasa el resto
del tiempo orando por esto, usando las pautas generales de las páginas 24-25.

Si el hermano menor selecciona el gráfico que muestra a Cristo sólo como Señor, afírmalo.
A continuación pregunta: “¿Qué circunstancias podrían hacer que eligieras el trono en el
que “Yo” y “Cristo” comparten el trono? ¿Qué harías si eso sucediese?”

Leed Mateo 28:18-20 juntos en la página 32, hablad de la importancia de seguir a Jesús en
el bautismo. Recuerda lo que hablasteis sobre las expectativas de obediencia de parte de los
jefes. ¿Cuánto más debe poder esperar Jesús que estemos dispuestos a responder a sus
instrucciones? Ése es el por qué los primeros cristianos eran bautizados tan rápidamente;
querían declarar el señorío de Cristo en sus vidas. Hablad de los procedimientos para el
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bautismo en tu iglesia y si tu hermano menor está dispuesto, invítalo a firmar el formulario
de la página 33.

Mira sus respuestas de la página 35. Puede apuntar un área donde Dios está invitándolo a
ceder más profundamente a su señorío. Ofrece tu apoyo en oración para impulsarle a la vic-
toria.

Si tenéis tiempo, leed alternativamente en voz alta las afirmaciones del Día 5 “¡Sabiendo
Quién Eres En Realidad!”, página 37, colocando el nombre del nuevo creyente en cada una.
Pide a tu hermano menor que lea para ti su declaración de “Soy...” en el final de la página
37.

4. ORAD Y MINISTRAOS (10 MINUTOS).

5. PLANEAD VUESTRA PRÓXIMA REUNIÓN (5 MINUTOS).
Para vuestra próxima reunión, pasaréis algo de tiempo juntos en la “Habitación de
Escuchar”. Puede que quieras también tener una pequeña celebración para señalar el final
de este primer estudio. Por estas razones, puede que quieras que os reunáis en tu casa.

Como mentor, debes empezar hoy a preparar la reunión de la próxima semana leyendo la
sección “Prepárate Para Vuestra Reunión” de la Unidad 5.
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“Pero estoy seguro de vosotros, hermanos
míos, de que vosotros mismos estáis llenos
de bondad, llenos de todo conocimiento,
de tal manera que podéis amonestaros

los unos a los otros”
Romanos 15:14.

“La palabra de Cristo more en abundancia
en vosotros, enseñándoos y exhortándoos

unos a otros en toda sabiduría, cantando con gracia en vuestros corazones al
Señor con salmos e himnos y cánticos espirituales”

Colosenses 3:16.

“Por lo cual, animaos unos a otros, y edificaos unos a otros, así como lo hacéis”
1 Tesalonicenses 5:11.
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UNIDAD 5 - CRECER EN LA PALABRA DE
DIOS

PREPÁRATE PARA VUESTRA REUNIÓN
1. Si el hermano menor expresa un deseo de ser bautizado, informa al líder de célula e invi-
ta al nuevo creyente a compartir esto con la célula en vuestra próxima reunión de célula.
Arregla un tiempo especial de celebración en la célula después de que se haya celebrado
el bautismo.

2. Obtén una copia de “La Vida en el Reino” antes de esta reunión o asegúrate de que el her-
mano menor compra su propia copia. Es importante fijar en el momento de este estudio
el lanzamiento de la próxima e importante fase del desarrollo cristiano. Si tú no has com-
pletado “La Vida en el Reino”, consigue también una copia para ti.

3. Si el hermano menor aún no ha tenido la entrevista de “La Guía de Viaje” con tu líder de
célula, házselo saber al líder y ofrécete para estar presente para la entrevista. ¡Debe
realizarse en seguida!

4. Esta unidad tratará de diferentes traducciones de la Biblia y otras ayudas. Puede que
quieras traer varias de las Biblias o herramientas mencionadas en la unidad que tú posees
para mostrárselas al hermano menor.

5. Prepara una comida especial o un aperitivo para compartir mientras concluís este estu-
dio.

VUESTRA REUNIÓN

1. CELEBRA LA TERMINACIÓN DE ESTE ESTUDIO COMPARTIENDO UNA COMIDA O APERITIVO
(15 MINUTOS).

2. REPASA LOS VERSÍCULOS DE MEMORIZACIÓN (5 MINUTOS).
Repasad juntos los versículos anteriores: 1 Juan 5:11-12; 1 Corintios 10:13; 1 Juan 1:9; y
Juan 16:24.

Practicar los de esta semana juntos: 2 Corintios 10:3-4 y Proverbios 3:5-6

3. HABLAD SOBRE CRECER EN LA PALABRA DE DIOS (30 MINUTOS).
Empieza relatando las maneras en las que Dios ha usado su Palabra para formar y transfor-
mar tu vida. Puede que quieras compartir dos o tres de tus versículos favoritos y lo que sig-
nifican para ti.

Hablad brevemente sobre las diferentes versiones de la Biblia mencionadas en las páginas
40-41. Si tu pastor o iglesia usan generalmente una versión, puede que sea la mejor para que
el nuevo creyente la compre y use cuando asiste a las Celebraciones.
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¿Qué tal va la “Habitación de Escuchar” del nuevo creyente? Mira las respuestas que da a las
preguntas de la página 42.

Hablad sobre las herramientas de estudio de la Biblia que se mencionan en el Día 4, páginas
44-45. Si tu hermano menor aún no ha empezado a usar “La Aventura de la Biblia”, ahora
es un buen momento para que la adquiera y empiece a escuchar la primera cinta de audio.

Asegúrate de firmar el “Certificado de Realización” de la página 47, felicitando al hermano
menor por la realización de este primer estudio.

4. PLANEAD VUESTRA PRÓXIMA REUNIÓN (5 MINUTOS).
Ahora es el tiempo para que le des al nuevo creyente una copia de “La Vida en el Reino”. Dale
tu respaldo personal compartiendo una lección que has aprendido a través de ese libro que
ha impactado tu vida. Caminarás con el hermano menor a través de este material usando la
sección de “La Guía del Mentor” que se encuentra al final, justo como has hecho a través de
“La Estación del Nuevo Creyente”.

5. ORAD Y MINISTRAOS (10 MINUTOS).
¡Felicidades! Has completado una maravillosa parte de tu propio viaje en el ministerio. ¿No
ha sido una bendición el bendecir la vida de otra persona? ¡Pronto os haréis compañeros en
ganar almas para Cristo!
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Si confesam
os nuestros pecados, él es fiel

y justo para perdonar nuestros pecados,
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1 Juan 1:9
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Fiáte de Jehová de todo tu corazón, y no
apoyes en tu propia prudencia. R
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Proverbios 3:5-6
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vuestro gozo sea cum

plido.
Juan 16:24
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