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¡BIENVENIDO AL RESTO DE
TU VIDA!

Acabas de tomar la decisión más
importante de tu vida.Ahora que
lo has hecho, quiero guiarte
mientras piensas en lo que significa
llegar a ser un verdadero cristiano.

Una vez escuché acerca de un hombre que compró
un billete de barco para cruzar el océano. Le quedaba
muy poco dinero, así que se aprovisionó de queso y
galletas para comer durante el viaje. Soñaba sobre las
cosas buenas que esperaba encontrarse en el otro
lado, y así a duras penas aguantó el viaje.

Según el barco entraba en el muelle de su destino, le
dijo a uno de los camareros del barco, que había
estado comiendo queso y galletas durante dos
semanas. Imagínate su frustración cuando el camarero
le dijo:“¿Nadie le ha dicho que los buffets y toda la
comida estaban incluidos en el precio de su billete?”

Como tú, yo miro al futuro, deseando la eternidad con
Cristo. Pero, nuestro Señor tiene un gran banquete
para que lo disfrutes ahora mismo. ¡No te lo pierdas!



que le amas. Se agrada cuando pasas tiempo
solamente para charlar con él acerca de tu vida. De
hecho, si aprendes a estar callado en ocasiones
cuando hablas con él, descubrirás pronto que ¡él
también te habla! Oirás su voz con tus oídos
espirituales. (Por favor, lee Juan 3:1-16 en el Nuevo
Testamento.)

Lo siguiente en lo que queremos pensar es en
la palabra... HOMBRE

La Biblia habla de que cada uno de nosotros, sin excepción,
hemos quebrado la relacíon que Dios hizo con nosotros
cuando creó aAdán y Eva. ¡Los resultados de eso son en
realidad terribles! Romanos 3:23 nos dice queTODOS
hemos pecado, y no hemos alcanzado la Gloria de Dios.

Sería agradable si pudiéramos convencernos de que el
Hombre tuviera una pequeña “chispa de bondad” que
podría haberse encendido en llama.Desafortunada-mente,
eso no es verdad.

Quizá has oído a gente decir:“Guardo los diez
mandamientos tan bien como los demás”. Ellos piensan
que eso impresiona a Dios. ¡No es así! De hecho, Isaías
escribió en el capítulo 64, versículo 6:“Si bien todos
nosotros somos como suciedad, y todas nuestras justicias
como trapo de inmundicia; y caímos todos nosotros como
la hoja, y nuestras maldades nos llevaron como viento”.
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EMPECEMOS CON UN REPASO DE LO QUE
TE HA SUCEDIDO...

Lo primero de todo, vamos a hablar de la
palabra... DIOS.

La Biblia nos dice que él es TODOPODEROSO.
Generalmente no tenemos muchos problemas
creyendo eso, ¿no es así?. Pero, ¡deberías recordar que
su PODER está disponible para ti. La Biblia dice que él
puede controlar circunstancias, liberarnos de ataduras
que nos han controlado durante años, y hasta curar
nuestras enfermedades. ¿No son estas buenas
noticias?

Pero también vemos que Dios es PERSONAL. Ese es
a menudo un hecho que pasamos por alto. Él te ama, y
quiere que pienses en él como tu Padre celestial. Si
nunca has estado muy unido a tu padre terrenal, éstas
son buenas noticias para ti. Dios te ama, y tú no tienes
que hacer ABSOLUTAMENTE NADA para provocar
que él te ame más.Ahora eres su hijo, y él va a cuidar
de ti. ¡Incluso sabe el número exacto de tus cabellos!

¿Sabes cómo hablar con Dios? Es fácil. La gente lo
llama “oración”. Habla con Dios en la misma manera
en la que hablas con alguien en quien confías. No te
preocupes de si a él le gustan las palabras que usas o
no, solamente ¡habla con él! A él le gusta oírte decir
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¿verdad? La respuesta correcta a la pregunta es; ¡que
tiene “MANZANAS” porque es un árbol que se llama
“MANZANO”!

Eso nos lleva a la palabra PECADO.

No tiene el mismo significado que la palabra
PECADOS.

PECADO es una palabra “raíz”, y
PECADOS es una palabra “fruto”.

El problema del hombre no está en primer lugar
relacionado con el FRUTO de su vida; ¡su problema
está en la RAÍZ de su vida! El hombre tiene un
problema de PECADO.
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¿Sabes que Dios considera hasta nuestras mejores
acciones como un trapo sucio? ¡Vaya! ¡Eso es bastante
fuerte! Aun si nosotros cumpliésemos cada uno de los
diez mandamientos, a él no le impresionaría. Mucha
gente piensa que puede HACER algo para conseguir
que Dios les ame. Nunca han aprendido que él ya les
ama. De hecho, Romanos 5:8 nos dice que él
demuestra su amor por nosotros “en que siendo aun
pecadores, Cristo murió por nosotros”. Jesucristo es
Dios, y él murió por nosotros. ¡Así es cómo sabemos
que él nos ama!

Para entender los problemas del hombre
necesitamos considerar la palabra... PECADO.

En la ilustración hay un par de hombres paseando. En
el fondo hay un árbol.Vamos a imaginar que este árbol
es un manzano (observa las manzanas en él).

PREGUNTA:

¿Llamamos al árbol “MANZANO” porque las frutas
que tiene se llaman “manzanas”?

O, ¿diremos que tiene “MANZANAS” porque es un
árbol que se llama “MANZANO”?

Obviamente, si no es la época en la que ya se ve el
fruto, no sabremos si el árbol es un melocotonero,
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De hecho, es esta rebelión total contra la
realidad de que pertenecemos a Dios, la
que nos trae IRA.

Romanos 2:5 dice:“Pero por tu dureza y por tu
corazón no arrepentido, atesoras para ti mismo ira
para el día de la ira y de la revelación del justo juicio
de Dios”.
Algunas personas quieren evitar este punto diciendo
que el amor de Dios cancela la “ira”. Pero, si miramos
lo que este versículo está diciendo, nos damos cuenta
de que NOSOTROS somos los que ¡ACUMULAMOS
IRA PARA NOSOTROS MISMOS! ¡Dios no lo hace,
nosotros nos lo hacemos a nosotros mismos!

Si un hombre comete un asesinato, ¿acusamos al juez
de ser irrazonable cuando declara la sentencia y el
hombre es condenado? ¡Por supuesto que no! El
asesino fue el responsable personal de su destino.

Así, descubrimos que el hombre se causó a sí mismo
un terrible problema. Él intenta encontrar una manera
para “remendar las cosas” con Dios. La siguiente es
una lista para que la consideres y marques. ¿Cuáles
has tratado de hacer tú mismo en el pasado?

� IR A LA IGLESIA
� HACER BUENAS OBRAS
� SEGUIR OTRAS RELIGIONES
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Vamos a mirar la raíz de la vida del hombre. La Biblia
se refiere a ello como nuestro “CORAZÓN”. Para
decirlo sencillamente, el hombre tiene un PROBLEMA
DE CORAZÓN.

En este diagrama, vemos un árbol con RAÍZ y
FRUTAS. Junto a él hay un CORAZÓN, la raíz del
hombre. Dentro del corazón, hay un trono y una
corona.Alrededor del corazón están los FRUTOS que
brotan de la RAÍZ.

¿Tienes un bolígrafo a mano? Escribe un “YO”
“sentado” en el trono y llevando la corona. Esa es la
manera en la que la Biblia define “PECADO”. Es una
condición en la cual tú y yo nos declaramos a
nosotros mismos los señores, reyes, dueños y “jefes”
de nuestras propias vidas.Ya ves, eso es lo que nos
hace inaceptables para Dios. Él nunca nos destinó
para ¡poseernos a nosotros mismos!
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Segundo, tendrá que ser bastante fuerte como para
cuidar de sus propias necesidades, además de las
necesidades del hombre que se ahoga. ¡Tal salvador
puede que no sea tan fácil de encontrar!

UN SALVADOR VIENE A RESCATARLO...

y, a salvo en la
orilla, el hombre
le agradece la
acción al
“salvador” que
le rescató.

PREGUNTA: EN EL CASO DE ESTE
HOMBRE, ¿QUÉ “ELEMENTO” IBA A
CAUSAR SU MUERTE?

Obviamente, fue el AGUA lo que iba a destruirlo.
No fue hecho para respirar bajo el agua como un pez.
Estaba fuera de su “elemento”, y de este modo se
enfrentaba con una destrucción repentina.

En la ilustración de esta página, el “elemento” que
destruye al hombre es el “PECADO”. Recuerda que la
fuente o la raíz de nuestros pecados es nuestro “YO”.

¿Entendiste todo esto cuando recientemente tomaste
la decisión de aceptar a Jesucristo como salvador?
¿Entendiste que Jesús es el ÚNICO SALVADOR que
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ESTE ES UN PEQUEÑO DIBUJO QUE
DESCRIBE EL PROBLEMA DEL HOMBRE...

Esta pobre persona
empezó a nadar a
través de un lago. Por
supuesto, confiaba
cuando comenzó en
que podría realizar su
meta. No necesitaba
ayuda. Pero ahora,

algo terrible está sucediendo, un calambre le
imposibilita nadar. ¡Tiene un problema!

Imaginemos por un momento que toma la decisión de
“mantener su problema para sí mismo” y “encontrar
su propia solución”. ¿Cuánto más avanzaría antes de
ahogarse? Se da cuenta de que no tiene elección, y
grita:“SOCORRO”.A menos que alguien venga a
salvar a este hombre, está perdido.Afortunadamente,
está dispuesto a admitir que tiene un problema.A
causa de esto, hay una posibilidad de que alguien que
esté cerca le rescate.

¿QUÉ TIPO DE PERSONA SE REQUERIRÁ
PARA SALVARLO?

Lo primero de todo tendrá que ser alguien que es
capaz de compartir su ambiente, en este caso, el agua.
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tiene la habilidad para rescatarnos? Hechos 4:12 dice:
“Y en ningún otro hay salvación; porque no hay otro
nombre bajo el cielo, dado a los hombres, en que
podamos ser salvos”.

Lucas 19:10 nos dice:“Porque el Hijo del Hombre
(Jesús) vino a buscar y a salvar lo que se había
perdido”. En esta ilustración, ¡Tú eres el que vino a
buscar y salvar! Agradécele en este mismo momento
el que lo haya hecho. ¡Exprésale tu amor!

HAS TOMADO LA DECISIÓN MÁS
IMPORTANTE DE TU VIDA, BASADA EN
ESTA VERDAD:

“...Que si confesares con tu boca que Jesús es el
Señor, y creyeres en tu corazón que Dios le levantó
de los muertos, serás salvo.” (Romanos 10:9)

PERO HAY MÁS EN CUANTO A ELLO, ¡Y ES
REALMENTE IMPORTANTE QUE LO SEPAS!

Volvamos al problema del nadador en el lago. Para ser
salvado, ¿se le tenía que SACAR DEL AGUA?

... ¿Cuál dijimos que fue el problema del hombre? Si
“espiritualizamos” la ilustración, nos damos cuenta de
que el hombre iba a morir porque su “YO”
CONTROLABA SU EXISTENCIA. Por lo tanto: ¿De
qué te salvó Jesús cuando oraste a él?

LA CONDICIÓN DE LA CUAL TE SALVÓ
FUE DE UNA VIDA DE AUTOPOSESIÓN, Y
AUTODIRECCIÓN.

Ya ves, él nunca será solamente tu “Salvador”. En el
mismo momento en el que te salva de la autoposesión
de tu vida, toma el “trono” de tu corazón. Le costó su
propia vida en el Calvario el venir a ti como tu
Salvador. Encontrarle a él en la Cruz, va a costarte la
vida, porque ahora, ¡él también llegará a ser tu
SEÑOR! En la página anterior, observa que un lado de
la cruz tiene una flecha apuntando hacia abajo. Ésta
describe su viaje a la tierra para salvarte. Fue un viaje
muy costoso, porque llevó todos tus pecado sobre sí
mismo. 1ª Pedro 2:24 dice:“... Quien llevó él mismo
nuestros pecados en su cuerpo sobre el madero, para
que nosotros, estando muertos a los pecados, vivamos
a la justicia; y por cuya herida fuisteis sanados”.
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verá reforzada por creyentes que te ayudarán a pasar
por las etapas de crecimiento espiritual que siguen a
tu decisión.

La Biblia describe que ahora necesitas:“...Como niños
recién nacidos, la leche espiritual no adulterada, para
que por ella crezcáis para salvación” (1ª Pedro 2:2).

Involúcrate inmediatamente en una célula de
creyentes. Considérala tu familia espiritual.
Encontrarás más creyentes maduros en ella, que te
ministrarán. Más importante, según asistes a la reunión
semanal de la célula, observarás la manera en la que
cristianos más maduros viven y sirven a los demás.
Ellos serán buenos “modelos” para que los observes.

LA REUNIÓN DE CÉLULA: LA “HORA
FELIZ” EN LA VIDA CRISTIANA

En cada cultura hay un evento que a todo el mundo le
gusta. En algunos lugares se llama “la hora feliz”, en
otros “la hora del café o el bocadillo”. Es un tiempo
cuando los amigos o los compañeros pueden estar
juntos durante una hora o así después del trabajo, o
durante una media hora por la mañana antes de
comer. En el primer caso, juntos beben para
“alegrarse”, en el segundo caso toman un café o algo
más fuerte para “disfrutar” de un tiempo de charla,
etc. Quizá hayas vivido tales eventos en el pasado. Los
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¿POR QUÉ NO TOMAS UN
MOMENTO AHORA
MISMO PARA DARLE A
JESÚS TODO EL
DERECHO PARA SER
NO SÓLO SALVADOR,
SINO TAMBIÉN
SEÑOR Y DUEÑO DE
TU VIDA?

Ora:“¡Jesús, todo lo que sé acerca de
mí mismo te lo doy por todo lo que sé acerca de ti!”

A los que aceptan a Cristo como Salvador sin esta
rendición total de sus vidas a su señorío no les va
bien. De hecho, el escritor de Hebreos en el Nuevo
Testamento les describe como “rarezas” que actúan
como “bebés” cuando deberían ser maduros y fuertes
en su caminar en la fe (Hebreos 5:12-14). Es
importante que pongas en orden este asunto ahora
mismo, reconociendo y estando dispuesto a obedecer
al Señor de tu vida.

AHORA EMPEZARÁS LA PARTE MÁS
EMOCIONANTE DE TODA TU VIDA

Los que te han dado este pequeño manual son
miembros de una “iglesia de células” (grupos
pequeños de creyentes). Uniéndote a ellos, tu vida se
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trazaréis un “Viaje Espiritual” para ayudarte en tu
crecimiento hacia la plenitud de tu vida cristiana.
Otros miembros de la célula serán los que te ayuden
a que llegues a conocer la Biblia y descubras los
dones espirituales que ahora residen en ti.

Según vayas profundizando en tu vida de oración y
hables de ti mismo en las reuniones de la célula,
descubrirás cómo usar los dones del Espíritu para
edificar a otros y para compartir tu fe con tus amigos
que no son verdaderos creyentes. Los dones
espirituales no son lo mismo que los “talentos o
habilidades”. Los dones del Espíritu los controla
CRISTO que vive en ti. Él te usará para hacer su obra
según abres tu propia vida para servirle.

Aprecia verdaderamente cada vez que haya una
“reunión de celebración”, donde las células se
reunirán juntas en concentración para adorar al
Señor.Tu iglesia de células tendrá también “fines de
semana” especiales para ti que te ayudarán a crecer
espiritualmente.También, hay materiales que puedes
estudiar de forma autodidacta diariamente. Luego los
repasarás durante el tiempo de capacitación de la
célula.Tu crecimiento en Cristo debe ser constante:
¡la participación activa en las reuniones de la célula y
los materiales de capacitación lo asegurarán!
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cristianos tienen la única y VERDADERA “¡Hora
Feliz!” Es un tiempo especial cuando se juntan para
estar con nuestro Señor. Es lo que se llama una
“reunión de célula”.

En Efesios 5:18-19, Pablo escribe:“No os embriaguéis
con vino en lo cual hay disolución; antes bien sed
llenos del Espíritu, hablando entre vosotros con
salmos, con himnos y cánticos espirituales, cantando y
alabando al Señor en vuestros corazones; dando
siempre gracias por todo al Dios y Padre en el
nombre de nuestro Señor Jesucristo”.

Según crezcas en tu nueva vida, la reunión de célula
será una “hora feliz” semanal en la que disfrutarás con
compañeros creyentes. Es un tiempo para compartir
alegrías y problemas. En el medio de vosotros estará
el Cristo que habita EN vosotros. Él es el que llenará
el tiempo con su presencia y su poder. Es en estas
reuniones en las que te ministrarán otros. Fíjate,
normalmente él viene a través de un compañero
cristiano para satisfacer mi necesidad, ¡y él fluirá a
través tuyo para satisfacer la necesidad de otra
persona! ¡Espera con emoción tu “hora feliz” semanal!

Tu líder de célula te visitará muy pronto después de
que asistas por vez primera al grupo. En preparación
a esto, él o ella te darán una GUÍA DEVIAJE. Léela
atentamente antes de la visita. Juntos, entonces
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sobre nuestras vidas. Rápidamente descubrirás que no
solamente crecerás en poder con el apoyo de tu
grupo, pero que además tendrás palabras poderosas
del Señor para otros.Así es que, tú crecerás al ser
apoyado y al apoyar a otros. Solamente al compartir
con cristianos que conocemos bien descubriremos
como vencer el poder del pecado sobre nuestras
vidas. No podemos hacer esto apartado del cuerpo de
Cristo.

En la próxima página hay una carta de compromiso
que puedes firmar.

Que Dios te guíe en cada uno de tus pasos!
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¿Porque es tan crucial el grupo celular para
tu nueva vida en Cristo?

Santiago 5:16 nos dice que confesemos nuestros
pecados y oremos el uno por el otro para ser
sanados. El secreto para poder romper el pecado en
nuestras vidas es que seamos responsables y rindamos
cuentas con otros en el cuerpo de Cristo. Cuando
confesamos nuestros pecados las áreas problemáticas
mas profundas de nuestro corazón son disueltas y la
puerta de la humildad se abre para que los cambios
en nuestro corazón puedan ocurrir.

En los grupos celulares el poder del orgullo y del
pecado son desmantelados y cesan de tener control
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CÓMO SACAR TIEMPO PARA ESTAR CON
TU MEJOR AMIGO...

Quizá no has pensado en Jesús como tu “mejor
amigo”, ¡pero es lo que él quiere ser para ti! En Juan
15:15 él dice: “... Pero os he llamado amigos, porque
todas las cosas que oí de mi Padre os las he dado ha
conocer”.

Proverbios 18:24 nos dice: “... Pero hay amigo más
unido que un hermano”. ¡Ese es Jesús! No pienses en
él como un Dios que está “EN LA LEJANÍA”. Pablo
dice en Gálatas 2:20: “Con Cristo estoy juntamente
crucificado, y ya no vivo yo, mas vive Cristo en mí, y
lo que ahora vivo en la carne, lo vivo en la fe del
Hijo de Dios, el cual me amó, y se entregó así mismo
por mí”.
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Mi Convenio Personal

Sabiendo que Cristo me trajo su paz, yo le declaro
como Señor sobre toda mi vida. Mi cuerpo, mis
posesiones, y mi futuro están a su disposición.

Uniré mi vida a una célula de creyentes y la
consideraré mi comunidad cristiana básica.

Responderé a todos con la aceptación de Dios.
No juzgaré a otros. Recordaré siempre que Dios

permite todas las cosas para sus propósitos eternos.

Aprenderé a orar y a saber cómo oír su voz
hablándome. Buscaré en oración saber lo que, en cada
situación, Dios quiere hacer, y seré su instrumento de

bendición.

Sabiendo que mi célula puede ser un cambio de sentido
para mi vida o la de otra persona, yo convengo en

poner mi compromiso al ministerio en el primer lugar
en mi lista de prioridades. Según Dios me unja, seré su
instrumento para la salvación, sanidad, liberación, y
restauración de otros. En este espíritu, invito a su
Espíritu a tomar mi vida y usarla para su gloria.

___________________ _____________

Nombre Fecha
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estudio bíblico. Él quiere que disfrutes de su
presencia. Se te ayudará a aprender todo acerca de la
Biblia cuando entres en la vida de tu célula de
creyentes. De hecho, se te ayudará a pasar un año
entero examinándola. Pero, tu AMIGO quiere que
pases tiempo con él.

Se usan las palabras “tiempo de oración” para
describir tu comunión o compañerismo con él.
Algunas de las cosas que puedes incluir son: adorarle;
orar acerca de situaciones en la vida de los miembros
de tu célula; orar por los gobernantes de tu país; orar
por amigos que no son creyentes; orar por los
miembros de tu familia; y finalmente, orar por tus
propias necesidades.

GUARDANDO LA PALABRA ESCRITA DE
DIOS EN TU CORAZÓN

Hay momentos cuando un versículo bíblico es muy
importante para satisfacer una necesidad en tu vida.
Desafortunadamente, ¡no podemos ir todo el día con
una Biblia abierta! Ese es el por qué, durante muchos
siglos, los creyentes han memorizado porciones
especiales de la Biblia.Tienes tales pasajes disponibles
todo el tiempo, en toda situación.

Salmo 119:11 dice: “En mi corazón he guardado tus
dichos para no pecar contra ti”.Tienes un enemigo
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¿No es esto tremendo? Cuando te des cuenta de que
CRISTO ESTÁ EN TI, nunca más tendrás que
“reunirte” con él. ¡YA ESTÁIS juntos! Descubre la
maravillosa experiencia de compartir tus
pensamientos, tus horas de trabajo, tus problemas y
tus alegrías con él. Él nunca está lejos de ti. ¡ÉL ESTÁ
DENTRO DE TI!

De la misma manera en que los “mejores amigos” a
menudo toman una pausa para compartir un café o
un té y solamente hablan, tú querrás tomar un
momento para estar con él durante un tiempo
especial cada día. Él compartirá muchos pensamientos
nuevos contigo según lees tu Biblia durante esos
momentos. Su Espíritu hará que verdades de la Biblia
sean muy personales para ti. ¡No es irrespetuoso
pensar en él como si estuviera sentado al otro lado
de la mesa contigo!

Te recomendamos tomar algo de tiempo durante
cada día para estar con él. Las mañanas son
estupendas para muchas personas, las tardes son
mejores para otros. Fija tu propio horario, pero trata
de estar con él cada día. Háblale, y escucha cómo te
habla. Sobre todo, ¡APRENDE A DISFRUTAR
ESTANDO CON ÉL!

Tu Biblia puede ser muy útil durante esos tiempos,
pero no hagas de tu tiempo con él un tiempo de
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Pues aunque andamos en la carne, no militamos
según la carne; Porque las armas de nuestra milicia
no son carnales, sino poderosas en Dios para la
destrucción de fortalezas.

2 Corintios 10:3-4

Y este es el testimonio; que Dios nos ha dado vida
eterna, y esta vida está en su Hijo. El que tiene al
Hijo tiene la vida; el que no tiene al Hijo de Dios no
tiene la vida.

1 John 5:11-12

No os ha sobrevenido ninguna tentación que no sea
humana; pero fiel es Dios, que no os dejará ser
tentados más de lo que podéis resistir, sino que dará
también juntamente con la tentación la salida, para
que podáis soportar.

1 Corintios 10:13

Fíate de Jehová de todo tu corazón, y no te apoyes en
tu propia prudencia. Reconócelo en todos tus
caminos, y él enderezará tus veredas.

Proverbios 3:5-6

Hasta ahora nada habéis pedido en mi nombre; pedid
y recibiréis, para que vuestro gozo sea cumplido.

Juan 16:24

Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo
para perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de
toda maldad.

1 Juan 1:9

�

que va a atacarte en los días que vienen. ¡Satanás no
es feliz perdiendo su control sobre ti! Él disfrutaba de
tu viaje hacia la destrucción eterna, y le disgusta
enormemente el hecho de que ahora disfrutarás la
eternidad con Cristo.Van a venir algunos ataques muy
fuertes.Tu mejor defensa contra él es la Palabra
escrita de Dios (la Biblia), guardada en tu corazón.

Incluidos con este manual hay una serie de versículos
para que los memorices. En una cara de la tarjeta
está el versículo; en la otra cara está la referencia.
Aprende a recordar dónde se halla el versículo en la
Biblia dejando que sea la referencia la que te impulse
a recordar el texto.

Según entras en tu “Año de Capacitación” en la
célula, se incluirán en cada nivel de tu estudio
versículos adicionales. Mantén en aumento tu
memorización de versículos, ¡y recuerda repasarlos
constantemente!
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2 Corintios 10:3-4

1 Juan 5:11-12

1 Corintios 10:13

1 Juan 1:9

Proverbios 3:5-6

Juan 16:24
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